
 

 

 ردپای استثمار در جهان کودکی 

 در خصوص اشکال، علل و پیامدهای کار کودکان جامع پژوهشی 

 کامیل احمدی1

 

 چکیده 

ای وجود ندارد که  اند، اما مطالعهتعدادی از مطالعات برخی از اشکال کار کودکان ازجمله کار در خیابان را مطالعه کرده
پیامدهای آنها، ویژگیبه اشکال مختلف کار کودکان، زمینه  مندصورت نظامبه این  ها و  در  بپردازد.  تهران  ها در شهر 

شده است. مطالعه با استفاده از روش  با استفاده از روش کیفی به مطالعه اشکال کار کودکان در تهران پرداخته  2مطالعه
زمینه انجامنظریه  داده  شدهای  گردآوری  برای  و  نمونه است  برمبنای روش  مشاهده  و  فنون مصاحبه  از  هدفمند، ها  گیری 

استفاده  نظری  و  برفی  حوزه  گلوله  متخصصان  و  آنان  کارفرمایان  کودکان،  دسته  سه  پژوهش  مطالعه  جامعه  است.  شده 
شده است.  ت نظریه کار کودکان استفادهای برای ساخها از روش کدگذاری سه مرحلهمنظور تحلیل یافته کودکی هستند. به

دهد کودکان در شهر تهران به اشکال مختلفی از کارها ازجمله بدترین شکل کارها مشغول به کار هستند.  ها نشان مییافته 
های عمده کار کودکان شکاف توسعه یافته است. زمینهمناسبات این کارها از سه دسته خویشاوندی، کارفرمایی و سازمان

پهنه سرزمینی کشور، جنگ و فقر در کشور افغانستان، فقر خانوارها، فرهنگ برخی از اجتماعات درباره کودک و  در  
زمینه و  کار غیررسمی  بازار  کودک،  و خانوادهکار  کودکان  همچنین دلایل  است.  قانون  اجرای  و  قانونی  آنان های  های 

ر غیاب پیوند بین تحصیل و اشتغال و عدم امکان رفتن به مدرسه  ها، یادگیری مهارت د منظور کار تأمین بخشی از هزینهبه
منظور ارتقاء و درآمد بیشتر و کاهش مخاطرات  ها بهاست. راهبردهای عمده کودکان و خانوارهای آنان تعدادی از کنش

سلامت  هایشان بهیشوند، اشکال مختلف کارها بسته به شرایط و ویژگمی استثمار کار است. کودکان در کار علاوه بر آنکه 
 آورد.  شدن مؤثر آنان اختلال به همراه میزنند و در اجتماعیجسم و روان آنان آسیب می
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 بیان مسئله 
، یعنی قبل  2020در آغاز سال   است. رایج غیرقابل قبولی طوربه توسعهدرحالدر کشورهای  ویژهبهکار کودکان در جهان 

یعنی از هر    ؛مشغول به کار بودند  -میلیون دختر   63پسر و    میلیون  97-میلیون کودک    160،  19کووید    ویروس شیوع    از 

جهان. سراسر  در  نفر  یک  نفر  کشورهای    ده  یعنی  جهان  کشورهای  میان  در  نسبت    توسعهدرحالو    یافتهتوسعهاین 
آسیای میلیون(،    86.6است. کار کودکان به ترتیب در مناطقی مانند جنوب صحرای افریقا )  شدهتوزیع نامتناسبی    صورتبه

میلیون(،   10.1میلیون(، شمال آفریقا و غرب آسیا )  23.4ی و جنوب شرقی ) میلیون(، آسیای شرق 26.3مرکزی و جنوبی )

کار   المللیبینسازمان میلیون( رایج است )  3.8) میلیون( و اروپا و آمریکای شمالی  8.2آمریکای لاتین و دریای کارائیب )

تا    10درصد از کودکان    15دار  با احتساب کودکان خانه  کار کودکاننیز    براساس برآوردها در ایران (.2021،  یونیسفو  

 (. 1398میلیون نفر است )وامقی و یزدانی،  1.62و جمعیت کودکان فعال برابر با   گیردرا در برمیساله کشور  18

»کاری که از حداقل ساعات بیشتر است، بسته به سن کودک و نوع کار« تعریف    عنوانبهیونیسف کار کودک را  
در بسیاری از مناطق جهان کار    (.2007و لازم است حذف شوند )یونیسف،    شوندمی. چنین کارهای مضر تلقی  کندمی

(. کودکان کار از سوی کارفرما و اعضای 1990  )سازمان ملل متحد،  شودمینقص حقوق کودکان تلقی    عنوانبهکودک  

 (. 2009جها،  ) گیرندمیو خشونت قرار  سوءاستفادهدائماً در معرض استثمار،  خانواده 

ً که مطالعات    ایگونه بهبوده است    موردمطالعهدر دو دهه گذشته موضوع کار کودکان در ایران    درباره خوبی    نسبتا
کمتر به مطالعه برخی از کارهای دیگر همچون    کهدرحالیاست    شدهانجامبانی  برخی از اشکال کار همچون کارهای خیا

رسمی  گسترش بخش غیر .  است   شدهپرداخته، بخش غیررسمی، کار خانگی و کار کودکان در روستاها  هاکارگاهکار در  
تر ازلحاظ جنس و سن یعنی زنان و  ضعیف که اقشار    ایگونه بهباعث تقویت فقر، نابرابری، استثمار مفرط فقرا شده است  

بیش اقتصاد غیررسمی کودکان،  در  مشاغل  از  بسیاری  هستند.  اقتصاد غیررسمی  بخش  کارگران  و    ترین  عواقب جسمی 
نوعی از مشاغل  نیز   همچون در کارگاه  های بستهکار پنهان کودک در محیط  زیادی برای کودکان به همراه دارد.روانی  

پنهان  از چشم  چراکه   د؛ شوپرخطر محسوب می های خانگی و در  های کوچک، کارگاهدر کارگاه  کار   .است   ماندهباقیها 
کارگاه بسیاری  آسیبموارد  غیررسمی  بخش  در  غیرقانونی  در  های  کودکان  دارد؛  همراه  به  خود  با  را  بسیاری  های 

کممحیط عمل  آزادی  کاری  بسته  میهای  تجربه  را  کمتری  توانایی  و  دارند.  کند  خود  از  مراقبت  و  دفاع  در    وجود تری 
کارگاه  ر،یدلگ   یفضاها پرخطر  و  ز خفه  احتمال  نیرزمیهای  آزار   استثمار ی،  میکودک    و  بیشتر  مورد  کند.  را  در 
ترین اطلاعات موجود است چراکه مشخص نیست در روز  ها کمهای مختلف و شرایط کاری کودکان در این محیطکارگاه

ها.  و مانند این  کنندمی، چگونه پول را پرداخت  دهندمیکشند، چه میزان دستمزد به کودک  کار می  چند ساعت از کودک
و    یراز غبه غیررسمی  بخش  خیابان،  در  و  هاکارگاهکار  کشاورزی  همچون  کارها  از  دیگر  وسیعی  طیف  در  کودکان   ،

کار   نشان  کنندمیکارخانگی  شواهد  کودکان  دهند یم.  از  وسیعی  کار    طیف  نامبرده  کارهای  خطرات    کنندمیدر  با  که 
است   همراه  است    روازاین (.2007)یونیسف،  بسیاری  و  لازم  شناسایی  کودکان  کار  لحاظ    هاآن  هاییژگیواشکال  به 

 از  استفاده با که است این حاضر  پژوهش هدفلذا  د.  نماهیت، شرایط و مخاطرات کار موردمطالعه قرار گیر 

 .را در شهر تهران مطالعه کند هاآن هایویژگیاشکال مختلف کار کودکان و  ایزمینهروش نظریه  

 های پژوهشسوال

و   تهران  شهر  کودکان در  کار  کارها    هایزمینهند؟  اکدام  هاآن  هایویژگیاشکال عمده  را   اندچیستاین  پیامدهای  و چه 
 برای کودکان به همراه دارند؟ 

 مرور ادبیات 



 نظری ادبیات 

کند و که کودکان را از دوران کودکی، پتانسیل و شأنشان محروم می  شودمیعنوان کارهایی تعریف  کار کودکان »اغلب به
به لحاظ جسمی،    اند: کند که دارای خصوصیات ذیلبه کارهای اشاره میمضر است« و    ها آنبرای رشد فیزیکی و روانی  

الف(    : شودمیدر موارد زیر مانع تحصیل کودکان    ای کودکان مضر هستند.اند و بر روانی، اجتماعی و اخلاقی خطرناک
  آنانیا    کند.را قبل از اتمام تحصیل بر ترک تحصیل مجبور می  آنان،  کند را از فرصتِ حضور در مدرسه محروم می  آنان

به نقل از:    المللی کار؛ سازمان بینازحد طولانی و سنگین ترکیب کنند )کند حضور در مدرسه را با کار بیشرا مجبور می
 (. 97: 1398وامقی و یزدانی، 

 هاآنترین و بدترین شکل  کند که شامل گستردهبه فهرستی از اشکال کار کودکان اشاره می  المللیاتحادیۀ کارگری بین
کار خانگی: شکلی از    ( 1  اند از:شود. این اشکال عبارتاست، گرچه این لیست شامل تمام اشکال موجود کار کودکان نمی

(  2یا بیرون از منزل.    شودمیکار کودکان است که بسیار شایع و گاه پذیرفتنی است؛ این شکل از کار یا در منزل انجام  
مزارع خانوادگی همراه خانوادۀ  معمولاً در  هاآناند. کار کشاورزی: بسیاری از کودکان در بخش کشاورزی به کار مشغول

کار  بهخود   دیگری  کارفرمای  برای  یا  تولیدی  واحد  می(  3  .کنندمیعنوان  صنایع  بخش  در  کار  صنایع:  در  تواند کار 
انجام شود. این کارها    برای کارفرما   یا خانواده  عنوان بخشی از کار  منظم یا اتفاقی، قانونی یا غیرقانونی و به  صورتبه

در را  قرار    موادمعرض    کودکان  برای    دهد میشیمیایی  است  ممکن  بیماریمسم  آنانکه  پوستیومیت،  و  تنفسی  ،  های 
انفجار، آسیبآتش بینایی و شنوایی، سوختگی و حتی مرگ را بهسوزی و  باشد. های  کار در معادن: در  (  4  دنبال داشته 

اجباری: این شکل از کار بیشتر  داری و کار برده ( 5 .شودمیبسیاری از کشورها، در بخش معدن، از کار کودکان استفاده 
گری و قاچاق  روسپی(  6  .گیرد ی قومی و مردم بومی صورت میهاو با ظلم به اقلیت  شود میدر مناطق روستایی یافت  

مواجه آن  با  بخش  این  در  کودکان  که  گستردهکودکان: خطرهایی  طیف  و  است  شدید  بسیار  آسیباند  از  فساد  ای  از  ها، 
کار در بخش اقتصاد غیررسمی: کار در این بخش نیز  ( 7 ؛ وگیردیدر برمهای جنسی و مرگ را اریاخلاقی تا انتقال بیم

که برخی از    شود میگردی را شامل  ، فروش روزنامه یا زبالهگریزدن کفش، تکدیها مانند واکسطیف وسیعی از فعالیت
کاری این بخش عموماً خیابان    عموم قرار دارند. محیط  معرض دید  اند و برخی دیگر در ها از دید عموم پنهاناین فعالیت

 (.2013، دیگران  )دیالو و است

تا کودکان به    شود می، باعث  اندشدهشناختههای کار کودکان که با عنوان بدترین اشکال کار کودکان  برخی از شکل
از خانواده شوند،  کشیده  دربردگی  شوند،  و    های خود جدا  انواع خطرات  قرار  بیماریمعرض  سبب  های جدی  یا  گیرند 

خیابان در  کودکان  کلانحضور  بههای  پایین  شهرها  سنین  در  عبارت  .دنشوخصوص  اشکال  از:این  اشکال  (  1  اند  تمام 
یا مشابه برده بهبردگی  یا  کارگیری اجباری کودکان در منازعات  داری، مانند فروش و قاچاق کودکان، بردگی و اسارت 

روسپیهب(  2  مسلحانه؛ برای  کودک  عرضۀ  یا  تدارک  پورنوگرافی؛کارگیری،  اجرای  یا  پورنوگرافی  تولید  (  3  گری، 
کارهایی که براساس   (4و  مخدر  موادویژه برای تولید و قاچاق غیرقانونی به هایفعالیتتدارک کودک برای و  کارگیریبه

 (. همان) ضر استت و اصول اخلاقی کودکان مماهیت یا شرایطشان برای سلامت و امنی

عوامل اجتماعی،    بایستمیبرای شناخت کار کودکان    .اندبوده کار کودکان  تبیین    به دنبال  و مطالعات زیادی  هانظریه
قانونی در نظر گرفته شود نزدیک )همچون    هایمحیطدیگر ارتباط دارند و در    باهماین عوامل    ، اقتصادی، فرهنگی و 

اینجا  .اندده یتندرهم، اجتماعی( کودکان  فرهنگیخانواده و مدرسه( و دور )سیاسی،   تبیین کار کودک از    در  نظریه  برای 
)شناختی  بوم   یهانظام استفاده  1994برونفنبرنر  نظریه    چراکه  شودمی (  چند  این  عوامل  درک  برای  یکپارچه  چارچوبی 

فراهم می کودکان  کار  بر  مؤثر  نظریه  کند.  سطحی  فکر عمل    مثابهبهاین  تنظیم  را    هایبخشو    کندمیابزار  آن  مختلف 
شامل سطوح    ایزمینهعوامل  ،  پیشنهادشدهبه چارچوب اکولوژیکی  با توجه  با مطالعات حوزه کودکی کامل کرد.    توانمی

ک3زمانی که  ،  هستند  خرد  و  میانه  بیرونی،  لایه  دیگر   باهملان،  هستند.  تعامل  لایهدر  بالایی  پایینهای  شکل  های  را  تر 
 . شوندمیکه به مسئله کار کودکان منجر  کنندمیرا ایجاد  4، بنابراین اثر ریزش به پایین دهندمی

 نظام زمان: زمینه تاریخی    

 اقتصادی، قوانین و فرهنگ-نظام کلان: نظام سیاسی   

 نظام بیرونی: حکومت، ادراکات عمومی  

 
3. chrono 
4. trickle-down effect 



 نظام میانه   

 

 

 

 

 ( 568: 2011مؤثر در کار کودکان، بر اساس چارچوب اکولوژیکی برونفنبرنر )لیائو و هونگ،  ایزمینه عوامل . 1شکل شماره 

فردی یا محیطی   هایویژگیگذار زمان تعریف کرد که تغییر یا ثبات در طول زمان در    عنوانبه نظام زمان را  برونفنبرنر  
. در زمینه کار کودکان این نظام به تغییر و تحولات کار کودکان در طی  کندمیمیانجیگری  را  که فرد در آن قرار دارد  

 . کندمیزمان اشاره 

است.    شدهگرفتهاجتماعی در سایر سطوح نظام در نظر    هایفعالیتطرح فرهنگی برای ساختارها و    عنوانبهنظام کلان:  
شکل    را   نظام خرد ساختاری است که شرایط و فرایندهای  و خطرات    ها فرصتسطح کلان نظام شامل باورهای فرهنگی،  

این عوامل  ددهمی سیاسی  اند عبارت.  نظام  و  -از  کودکان  کار  قوانین  و    فرهنگی.  هایارزشاقتصادی،  سیاسی  نظام  در 
جامعه   اقشار . نابرابری باعث توزیع چوله منابع در میان  ر کودکان استکا  کنندهتعییناز عوامل    و فقر   اقتصادی نابرابری

را    شان یشان کودکانهاهزینهجبران بخشی از   منظور بهنیز اقشار ، خانوارهای این زندمیپایین دامن اقشار و به فقر  شودمی
مثبت با کار کودکان رابطه دارد، چراکه   صورتبهنشان داده است که نابرابری در درآمد  رانجان .کنندمیوارد چرخه کار 

بهره سرمایهکارگرانی که  قادرند در حوزۀ تحصیل فرزندانشان  پایین و درنتیجه، درآمد کمتری دارند، کمتر  گذاری  وری 
کودکانشان را از  والدین    ،ی متناسب با تحصیلات وجود نداشته باشدهافرصتحتی اگر در اجتماع    (.2009،  5د )وایت کنن

 یهامهارتیادگیری    زمان  ر رفتدتحصیل تنها باعث ه  کنندمیفکر    چراکه،  کنندمی  منعفرستادن به مدرسه یا ادامه آن  
اشتغال   و  ناب)  شود میشغلی  و  نابرابری  .(2006،  امرسون  دامن    همچنین  شهری  به  روستایی  مناطق  از  مهاجرت  به 

تولید فقر شهری    زندمی به  بهار،    انجامد میو  مهاجرات حتی  2014)سنسوی  دهد.    المللیبیند در عرصه  توانمی(.  رخ 

و یا در صورت منع سازوکارهای برای اجرای    کنندمیقانونی به قوانینی اشاره دارد که کار کودکان را منع ن  هایزمینه
 .بیندنمینین تدارک قوا

برخی از اجتماعات بر  اعضای   .گذاردمی  تأثیر کار کودکان    هایشیوه چگونگی تعریف جامعه از دوران کودکی بر  
 (.1989،  6شود )فایف  سالی بزرگدر دنیا کار و    هاآنشدن سالم  د منجر به اجتماعیتوانمیاین باوراند کار برای کودکان  

.  کردندمیخانه کار  ع یا  همراه با والدین خود در مزار  آنان و  برای مثال قبل از انقلاب صنعتی کار کودکان معمول بود  
نیست معمول  همچنین  و  ارتباط  در  محیط خانوادگی  با  کودک  کار  که  زمانی  دیده    ، حتی  درآ  چراکه ،  شود میمفید  مد  به 

کمک   به    آنانو    کندمیخانواده  ورود  برای  کار بارا  به  کندمیآماده    آیندهدر    زار  همچنین  از    کندمیکمک    هاآن،  تا 
 . ( 2002، 7داشته شوند )ولف و دیکسون دورنگهخیابانی خطرناک همچون جرم و فحشا  هایفعالیت

سیستم   یا چند خرده  دو  بین  این نظام از روابط  بیرونی:  اما فرد    شدهتشکیلنظام  ً است،  درگیر    ها آندر یکی از    مستقیما
  تأثیرمستقیم بر کار کودکان    طور بهعمومی از حقوق کودکان    هایبرداشتدولت و    هایسیاست  اگرچه است. برای مثال  

خانتوانمیاما    گذاردنمی محیط  یا  د  دهد،  شکل  را  کودکان  مدرسه  و  کودکان  واده  کار  عمومی  شناختن  رسمیت  به  عدم 
)لیائو و هونگ،   شودمیپذیرش نسبت به کار کودکان  و    علاقگیبیباعث ایجاد  از سوی دولت  نقض حقوق بشر    عنوانبه

2011 .) 

  است. تعاملات در یک خرده  شدهترسیم  شودیمروابط متقابل بین دو یا چند خرده نظام که شامل افراد    عنوانبهنظام میانه:  
. عدم دسترسی به تحصیلات یکی از  بگذارد )همچون مدرسه( تأثیر خانواده( ممکن است بر تعاملات در دیگری  مثلاً نظام )
.  کنندمیترک تحصیل    ، در مناطق روستایی به دلیل محیط بد مدرسه  ویژهبهکودکان    احتمالاً کار کودکان است.    کنندهتعیین 
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 تحصیل ناکافی 
گذاری سرمایه 

اندک در 
 خانواده 

نظام خرد: کودک و  
 خانواده 



  . شودمیمنجر به افزایش ترک تحصیل    تدریجبهمدرسه    ان فاقد صلاحیت و امکانات نامطلوبکمبود منابع آموزشی، معلم
  عنوان بههای کمی دارند جز اینکه جوانانی که دسترسی اندکی به منابع آموزشی کافی دارند یا اصلاً دسترسی ندارند، گزینه

عدم مشارکت والدین    است.  فقدان مشارکت والدینر این خرده نظام یکی دیگر از عوامل کار کودکان  . دکودک کار درآیند
. سطح تحصیلات والدین و ادراک  دهدمی، همراه با تحصیل ناکافی، احتمال کار کودکان را افزایش  فرزندانشاندر آموزش  

 (. 2011)لیائو و هونگ، رسه است اصلی حضور کودکان در مد کنندهتعییندر مورد اهمیت آموزش،  هاآن

الگوی   عنوانبه. این سطح  گیردبرمیافراد را در    از   هایگروهنظام خرد: این نظام شامل اثرات مستقیمی است که افراد یا  
به تصویر کشیده شده است    کندمیاجتماعی و روابط بین فردی که فرد در یک محیط مستقیم تجربه    هاینقش،  هافعالیتاز  

 (. 1994)برونفنبرنر، 

بستگی به    هاآن فقیر بقاء    خانوارهایمحیط خانواده: فقر خانوارها یکی از علل اصلی کار کودکان است. برای بسیاری از  
باشند. کار کودک    یازهان  تأمیناین دارد که همه اعضای خانواده در     کننده تأمینرفتاری منطقی    عنوانبهمشارکت داشته 

ابتدایی رایگان  در برخی از کشورها همچون  . برای مثال  استبخشی از منبع درآمد خانواده   اینکه آموزش  به دلیل  چین 
)لیائو و   ماندمیکار باقی    جز به ن  ی کودکاکمی برا  هایگزینه ی آن نیستند و  هاهزینه  تأمینی فقیر قادر به  هاخانوادهنیست  

ی پرجمعیت( و باورهای والدین  هاخانواده(. همچنین سطح تحصیلات خانوار )تحصیلات پایین(، اندازه آن ) 2011هونگ،  

کار   در  کودکان  مشارکت  به  تصور    کهاین.  شودمیمنجر  را  کودک  کار  و  کودکی  دوران  چگونه  بر  کنندمیوالدین   ،
 (. 2014)سنسوی بهار،   گذاردمی تأثیر تربیت فرزندان  هایشیوه و  گیریتصمیمفرآیندهای 

تولد    هایویژگی کودک:    هایویژگی ترتیب  و  زندگی  موقعیت جغرافیایی محل  سن، جنسیت،   کننده تعیین د  توانمیهمچون 
های فیزیکی، تر به دلیل تواناییکل آن باشد. در خانوارهای که دارای چند فرزند هستند، کودکان بزرگکار کودکان و ش 

( یا کار کودکان در مناطق روستایی  1995، 8شوند )گروتارت و کانبورهای اجتماعی یا بلوغ، بیشتر درگیر کار میمهارت

سن و جنسیت   (. 1398)وامقی و یزدانی،    کنندمیهری کار  بیشتر شایع است و دختران در این مناطق بیشتر از مناطق ش 

مثال    کنندهتعیین همچنین   برای  است.  کودک  کار  از  شکل  بعد  در  خیابان  در  کودکان  پیدا    15کار  کاهش    کنندمیسالکی 

بالقوه از دست    برانگیختناین دسته از کودکان جذابیتشان را برای    چراکه به    دهندمیهمدلی مشتریان  و ممکن از است 
 (. 2014سنسوی بهار، ) اورندیبمشاغلی دیگر روی 

 ادبیات تجربی

فقیر بخشی و    که خانوارهای  ایگونه به  انددانسته  هاخانواده در جهان کار کودکان را محصول فقر    هایپژوهشبسیاری از  
همه   مواقع  از  برخی  در  زندگیهاهزینه حتی  کودکان  ی  کار  راه  از  را  ؛  2010،  هسکت و خان)   کنندمی  تأمین  خود 

نیلسن،   و  سالمون،  2001کانگراجل  بهار،  ؛  2005؛  هیلسونگ،  ماکوناچی؛  2012  کاظیم،  ؛2016و    2014سنسوی  و 

خانوارها  هایپژوهش(،  2016 فقر  نیز  از    داخلی  یکی  کرده    هایپیشرانرا  شناسایی  کودکان  خانوارها  استکار  فقر   .

اهم    هایجلوه که  دارد  فقدان    سوادیکمو    سوادیبیاز    اند عبارت  هاآنمختلفی  روزمزد،  و  کار فصلی  بیکاری،  والدین، 
خانوار  بودن  سرپرست  زن  مکفی،  خانوار   درآمد  اعضای  بالای  تعداد  عواملو  و    همچون   ی.  از    فروشیتناعتیاد  که 

هستند  هایجلوه خانواده    فقر  از  کودکان  خروج  کودکان  دنشومیباعث  یا  کنار  هاخانواده،  در  اعتیاد  دارای   تأمینی 
حسینی،  ؛  1400افراسیابی و دیگران،  )  کنندمی  تأمینرا نیز    مخدر   ی موادهاهزینه  در برخی از موارد  ،ی خانوادههاهزینه

رئیس  (.  1394و    1392؛  1390ی و دیگران،  ؛ وامق1397؛ قاسمی و دیگران،  1388و دیگران،    آبادیشاه؛ زارع  1384

، در  داندمیبازارگرایی و تعدیل ساختاری افراطی را علل فقر بخشی از خانوارها و کار کودکان    هایسیاست(  1382دانا )

  های نظارتدولتی در دفاع از حقوق کودکان و نبود  هاینظارت، نبود عدالتی بیدیگری همچون  عواملکنار این علل او به 
اشاره   تحصیل  هاهزینهافزایش    . کندمیتضمینی  است.    ایجلوهی  فقر  از  نشان  دیگر  مطالعات  از  از    انددادهبرخی  یکی 

شدن از چرخه  ی تحصیل به خارجهاهزینه   تأمینناتوانی  همچنین    .ی تحصیل استهاهزینه  تأمینی کار  دلایل کودکان برا
منجر   کار  و  نداشتن  شودمیتحصیل  شناسنامه    اسناد.  همچون  تحصیل    شودمیباعث    نیز شهروندی  به  نتوانند  کودکان 

برخی از    (. 1392وامقی و دیگران،  ؛  1400،  افراسیابی)  ماند نمیباقی    آنانکار برای    جز بهچیزی    رویازاینبپردازند  

کودکانشان از مدرسه خارج کنند و وارد چرخه کار    هاخانوادهبودن تحصیلات باعث شده  ن  کاربردی  انددادهمطالعات نشان  
 (. 1395، و دیگران  کریمیان) شودمین آنانبر این باورند تحصیل منجر به اشتغال برای  چراکهکنند، 
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بهار  است2016)  9سنسوی  داده  نشان  ترکیه  در  کرُد  مادران  دیدگاه  بررسی  با  یا  (  موفقیت  و  تولد، جنسیت  ترتیب 

بیشتر در کار    تر سالبزرگکه کودکان    ایگونهبهبرای کار کودکان است    گیریتصمیم ادامه تحصیل عوامل مهم در فرایند  
بر اینکه آیا کودکان کار کنند یا    تأثیری. جنسیت  شودمی  تحصیلی کودکان تعدیل  انداز چشممشارکت دارند و ترتیب تولد با  

بین کار کودکان و تحصیلات نیز دوسویه بوده است،    هایافته.  است  بوده  مؤثرخیر نداشت اما در تعیین محل کار کودکان  
اما موفقیت و حضور در مدرسه    اثرگذارکه کار کودک بر تحصیل    ایگونه به ش بود  داده کل  تصمیمات کار کودکان را 

 . است

و    هایمهاجرت نابرابری  از  ناشی  که  خارجی  و  به    جنگداخلی  منجر  و    از   ایگستردهطیف    اسکاناست  فقرا 
این مهاجران    بسیاریشده است.    شهرهاکلان  در   زدگانجنگ را    هایشیوه با    توانندنمیاز  زندگی در جامعه شهری خود 

و وامقی    1388  آبادیشاه؛ زارع  2010هسکت،   و )خان   جایگزین استیک    آنانانطباق دهند آنگاه کار برای کودکان  

  کند میآماده    آیندهکودکان را برای زندگی    ، فرهنگی به کار کودکان از این لحاظ که کار   هاینگرش(.  1390و دیگران،  

این   البته  و روستایان    هاکولیاجتماعات مختلف همچون    در میان   هاآنو عوامل    هاینگرشیکی دیگر از عوامل است. 
  ازجمله(. عوامل دیگری همچون نابسامانی خانواده  1390؛ ایمانی و نرسیسیانس،  1392وامقی و دیگران،  متفاوت است )

نامناسب،    سرپرستی بیطلاق،   سرپرست  ناپدری،  یا  و  نامادری  با  )کودکان  زندگی  کار    هایگروهقومیت  بیشتر  قومی 
، درگیر با  (کنندمیبیشتر کار  تربزرگسال)کودکان  ، سن )پسران بیشتر از دختران در کار حضور دارند( جنسیت (، کنندمی

به کار کودکان    هایآسیبمسائل دیگر همچون   تعدادی از مطالعات نشان  اندشدهاجتماعی منجر  در    اندداده.  کودکانی که 
تجربه    خشونتخانواده   دور   کنندمیرا  به  برای  فضا  این  از  روی    هاخیابانماندن  آنجا  در  کار  و  )  آورندمیو  قاسمی 
کودکان نیروی کار ارزان،   انددادهمطالعات نشان  نیز  به لحاظ سویه تقاضا (.1390و وامقی و دیگران،  1397 ،دیگران

از   آگاهی  فاقد  و  توقع  بدون  هستند،    وحقوقشانحقمطیع،  کارفرمایان  را    کودکان  دهندمیترجیح    هاآن  روازاینبرای 
 (. 1395)کریمیان،  کارگیرندبه

مطالعات بوده است    موردتوجهپیامدهای کار کودکان خیابانی    شناسایی   ، پیامدهای زیادی همراه است  باکار همچنین  
همچون    ایگونه به مواردی  کارکه  ساعات  بودن  نامناسب،  طولانی  تغذیه  وضعیت  وگرسنه،  سرما  تحمل  گرما،    ماندن، 

تجربه  مریض  ماشین، با  تصادف قهاخشونتشدن،  و  ربانی جرم،  دستگیری  و    توقیفشدن،  شرمندگی  احساس  اجناس، 
عدم   عوامل    برخورداریحقارت،  مدرسه،    کنندهمحافظتاز  دارو    هایحمایتهمچون  با  تماس   هایدستهخانوادگی، 

رفتارهای   یادگیری  و    پرخطرخیابانی،  اعتیاد  و  همچون  اسکلتی  )داخلی،  بیمارها  همچون  بزهکاری،  پوستی  عضلانی، 
)قاسمی و دیگران    اندکردهبرای دختران را شناسایی    ویژهبهشدن  یدهدهپاتیت(، دز   ازجملهپوست، ویروسی    سالک و قارچ

 (. 1392و   1390وامقی و دیگران، ؛ 1397

کودکان روستایی نیز در معرض مخاطرات سلامت زیادی قرار    ویژهبه  کنندمیکودکانی که در بخش کشاورزی کار  
طرناک کار، فقدان  ، سن پایین شروع به کار، ماهیت خکنندمیدارند، اما به دلیل تعداد زیادی افرادی که در این بخش کار  

کودکان در    در مورد کار  دارریشهو تصورات    هانگرشبودن کار، محرومیت از تحصیل، اثرات فقر و  مقررات، نامرئی
از ساعات کار طولانی،   اندعبارتمناطق روستایی مقابله با آن دشوار است. از عمده مسائل مرتبط با سلامت در این بخش 

و   و    فرسا طاقتسخت  شدید  گرمای  در  کار  فیزیکی،  لحاظ  به  با  گرمازدگیبودن  کار  خطرناک،    ابزارآلات ،  برش 
و صدمهضخمی اشیاء،شدن  سقوط  دلیل  به  و    دیدن  اسکلتی، دررفتگی  کش   خوردگیپیچاختلالات  مسائل  عضلات،  یدگی، 

برساند،    آسیببه شنوایی    تواندمی گرفتن در معرض صدای بلند که  ار شدن توسط وسایل نقلیه، قر پوستی، مجروح و کشته
ات اهلی  های ناشی از حیوانو بیماری  گزیدگی حشرات، صدمات،  گردوخاک  سمی و  هایکشآفتقرار گرفتن در معرض  

(. پیامدهای 1395  زاده و دیگران، میرک؛  2007؛ هرست،  2005؛ مول و دیگران،  2020و دیگران،    آرنولدو وحشی )

، کار در گرما، نبود  شهری  به خدمات  دسترسیکیفیت پایین محل زندگی و عدم  از    اندعبارت  آجرپزی  هایکورهکار در  
(. کودکان در  1395شدن )صفی خانی،  پوستی و حرکتی و زخمی  هایآسیب،  هاآنو محروم بودن از    تسهیلات بهداشتی

فلج  کارگاها به فضای کارگاه  محدود تجربه خشونت، استثمار و  جسمی و روانی،    هایآسیبشدن،  با مواد شیمایی و  شدن 
با مسائزبالهدر    (.1392وامقی و دیگران،  مواجه هستند ) به  همچون ساعات کار طولانی، زخمی  لیگردی کودکان  شدن 

پوستی   هایبیماریهپاتیت،   ویروس موجود، انتقال زایبیماری  مواد  با ، تماسهازبالهوسایل برنده در    تماس با  دلیل
از حقوق   شدن، استثمار و غیره مواجه هستند )انجمن حمایتشونت و قربانی جرمعضلانی، تجربه خ  هایآسیبو عفونی،  
و معادن نیز سلامت کودکان   ، ساختماندیگر همچون کارهای خانگی، کار در بخش غیررسمی ایهکار (. 1398کودکان، 
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برخی از پیامدهای همچون ترک تحصیل، ترکیب کار با تحصیل که فشار مضاعفی  .  اندازدمیرا در ابعاد مختلف به خطر  
وارد   کودکان  به  م  کندمیرا  امحرومو  از  هستند  شدن  کارها  همه  پیامدهای  از  کودکی  و  بازی  و  )زندکان  رضوی 

رضانیاکان    فیروزآبادی ؛  1390پورانارکی،   دیگران  ؛  1393و  و  هونگ،  1397قاسمی  سانگ  و  لیائو  و    2010، 

 غیره(.

 شناسیروش
 ایزمینهنظریه   مورداستفادهدر شهر تهران انجام شد. راهبرد  1399در سال  روش پژوهش حاضر تحقیقی کیفی است که 

فعالان   ( متخصصان حوزه کودک یعنی نفر  17) کارفرماها ، نفر( 318) دسته کودکان  سه  شامل   موردمطالعهاست. جامعه 

شیوه   (نفر   20)  در وزارت رفاه و سازمان بهزیستیکارشناسان  ، اساتید و  نهادمردم  هایسازمانحوزه کودک در   است. 

از    گیرینمونه  گلوله   گیرینمونه   هایشیوهترکیبی  و  بود.  هدفمند  شامل  آوریجمع  ابزارهایبرفی   هایمصاحبه  داده 
پژوهش انجام شد که بر  توسط گروه  هایافتهو مشاهده و حتی تحلیل  هامصاحبهانجام عمیق و مشاهده بود. یافته،  ساختار نیمه 

است.   افزوده  کار  گزینشی(    هادادهتحلیل    برایروایی  و  محوری  )باز،  کدگذاری  روش   منظور بهاست.    شدهاستفادهاز 
 هایگروهاز میان    هادادهاست،    شدهاستفاده   هاداده، از افراد و فنون مختلف برای گردآوری و تحلیل  هایافتهکردن  اعتمادپذیر 

پژوهش توسط گروه پژوهش و متخصصان حوزه کودکی مرور    هاییافتهاحصا شده و    هایمقوله،  شدهیآور جمعمختلف  
 احتمالی کاسته شود.  هایسوگیریشده است تا هم به غنای آن افزوده شود و هم از  

 

 

 هایافته
 دیگر های شناسی و برخی از یافتههای جمعیتویژگی 

سال،    7الی    3درصد در گروه سنی    1.02درصد دختر هستند،    16کودکان پسر و  درصد از    84  دهدمینشان    هایافته 

گروه    44.89 در  و    13الی    8درصد  گروه    54.08سال  در  هستند.  17الی    14درصد  کار    3  سال  کودکان  از  درصد 

ان  درصد از مهاجر   40درصد مهاجر خارجی هستند.    76درصد مهاجر داخلی و    18  درصد کولی یا غربتی،   3بومی،  

به بودند و  خارجی  قانونی وارد کشور شده  به  60صورت  به  درصد  پدر و مادر کودکان  صورت غیرقانونی. تحصیلات 

  3درصد دبیرستان و دیپلم،   5درصد راهنمایی، هر دو  9و   12درصد ابتدای،  17و  19سواد، درصد بی 66و  61ترتیب 
کارشناسی    1و   مادران.  2  ودرصد  برای  قرانی  سواد  عبارت  درصد  خانوار  در  سرپرست  درآمد  فقدان  از  عوامل  اند 

  18  سکونت در شهر یا کشور دیگر، ازکارافتادگی و بازنشستگی، فوت، بیماری، اعتیاد، زندانی بودن و طلاق و متارکه.

  5ساعت و    16الی    12درصد    22ساعت،    12الی    8درصد    55کنند،  ساعت در روز کار می  8الی    4درصد از کودکان  
  100الی    51درصد    14هزار تومان،    50الی    10درصد    36ساعت و بیشتر. میزان درآمد روزانه برابر با    16د  درص

تومان،   و    200الی    101درصد    37هزار  تومان  از   13هزار  بیش  روز.    200  درصد  در  تومان  از    45هزار  درصد 

اند درصد از کودکان گفته  16.  رده بودندد آزار جنسی را تجربه کدرص  6درصد آزار روانی و    49کودکان آزار جسمی،  

درصد از کودکان همراه با خانواده    68توانند غیبت کنند و محل اسکان  در طول کار قادر به گرفتن مرخصی نیستند یا نمی

 درصد در محل کار اقامت دارند.   9کنند و صورت مجردی بیرون از محل کار زندگی میدرصد به 23یا اقوامشان است، 

دهد. در زیر  ها را نشان میهای اشکال کار کودکان و پیامدهای آنترین ویژگیجدول صفحه بعد مهم  کار کودکان: اشکال  
 شود: تر پرداخته میبندیبه توضیحات بیشتر درباره هر یک از این کارها در شکل دسته

کارگاه  کار مانند    ها: در  کارها  از  مختلفی  کارگاه طیف  از  شکل  خیاطی،  کارگاهاین  پوشاک؛  و  کفش  کیف،  تولیدی  های 
گیرد. هدف از این  های تولید گل را در برمیو کارگاه های نجاریکار در کارگاه، جوشکاری و کار در ضایعاتمکانیکی، 

یکی  .  نگاهی نیز به درآمد آن دارندهرچند که کودکان نیم  ؛نوع کارها بیشتر یادگیری حرفه برای ایجاد شغل در آینده است
منظور یادگیری حرفه این است که تحصیل منجر به ها برای فرستادن یا بردن کودکانشان به این کارها بهاز دلایل خانواده

« خورهنمی دردبه زیاد درس بگیر، یاد کاری یه برو گفت باباماند، »شود. کودکان نقل کردهاشتغال و درآمد برای آنان نمی
« یادگیری  باشم چارراه سر  شهمه نمیشه شم، بزرگ  بگیرم؛ یاد کاری یه خواممیو  به  نیز  کودکان  از  برخی   .»

کارفرمایی و خویشاوندی    نوعی فنی همچون مکانیکی علاقه دارند. مناسبات کار در این شکل از کارها اکثراً از  هامهارت
از سوی کارفرمایان در این    ری حرفهمنظور یادگییزیکی بهفها کلامی و حتی  تجربه خشونت  است. در بسیاری از موارد 



کنند که جای برای  ی روزهای هفته ازجمله جمعه کار میهمهکار شایع است. همچنین در بیشتر کارها کودکان در طول  
ها بسیار شایع است که شب را اکثراً  حضور کودکان مهاجر از مناطق مختلف کشور در این کارگاه  گذارد.ی نمکودکی باقی  

 هاخیاباننسبت به کار در  ها  کنند. به باور تعدادی از کارشناسان کار کودکان در کارگاهها سپری میهمین کارگاهدر محیط  
آسیب تبعات  با  و  است  دشوارتر  است  بسیار  مواجه  بیشتری  بهداشت،    ازجمله گونه  و  ایمنی  رعایت  عدم  نظارت،  عدم 

پاسخگویی کارفرما، دستمزد  آسیب نداشتن  دیدن و نقص عضو، عدم  سوءاستفاده و استثمار، عدم حق اعتراض،  حداقلی، 
انواع  مشاهده  تفریح،  و  فراغت  اوقات  نداشتن  طولانی،  کاری  ساعات  کار،  پایان  و  شروع  ساعات  تعیین  برای  آزادی 
از   خارج  جنسی  روابط  الکی،  مشروبات  مصرف  اعتیاد،  همچون  او  همراهان  سایر  و  کارفرما  غیراخلاقی  رفتارهای 

ق اعتمادبهعرف،  تضعیف  فعالان  اچاق،  از  یکی  مردم.  و  جامعه   با  ارتباط  تعرض، عدم  و  آزارها  تجربه  کودکان،  نفس 
سازمان تو  بچه تو سرچها   دمیشخصه ترجیح ممن به»  گفته است:  نهادمردمهای  حوزه کودک در  تا  راه خیابون کار کنه 

که حتی خانواده این    ، میدونه کارفرما  وو این  ،ه در مقابل کارفرما نفسی ندار که اعتمادبهی بچه  هاکارگاهینید در  ، ببکارگاه
به مادرش یا   رهیرو داره که آلان مبراش مشکلی پیش بیاد این حس یاوقت بچه یگمیمثلاً مهم کارگر کارفرما است،  بچه

هست برای پول    آزادتر   در خیابان بچهگفته است »از متخصصان  دیگر  یکی  اما در کارگاه این وجود نداره«.    پدرش میگه
نفس  نفس پایین دارد. ولی در خیابان اعتمادبهو مظلوم هست و اعتمادبه  خوریوآمدش. بچه تو کارگاه خیلی توسر و رفت

 «.بیشتری دارند و با مردم در ارتباطه ولی کارگاه حرفی برای گفتن نداره

 ها آنپیامدهای و  هاویژگی . اشکال کار کودکان مطالعه شده،  1جدول شماره 

ساعات   مناسبات کار وظایف نوع کار 
 کار

 محل پیامدها جنسیت قومیت

 هایکارگاه 
تولیدی 
)کیف، 
کفش، 
و  پوشاک 
 ( غیره

،  برش کاری،وسط پادوی،
، دوخت، نقش سازیقالب
چکش  ، دوزیدکمهی، خیاط

 زدن ، چسب زدن

کار در قالب 
 هایشبکه

خویشاوندی و روابط  
 10کارفرمایی

 
12 

ایرانی و  
افغانی با  
 غلبه ایرانی 

 
  اکثراً 
 پسر

ها شدن دستواد شیمیایی و قابل اشتعال، زخمیکار در ساعات غیرمعمول، کار با م 
ای کار، تنفس مواد شیمایی و  و ابزاره آلاتماشینو قطع عضو به هنگام کار با 

مشاهده بار سنگین، تجربه آزارها، رفتارهای پرخطر،  جایجابهکردن به آن، عادت 
 رفتارهای خارج از عرف کارفرما همچون روابط جنسی و مصرف مواد. 

مناطق مرکزی  
 شهر

 
 مکانیکی 

طعات مختلف، شستشو تعمیر ق
تمیز   قطعات، تعویض روغن،

، آوردن قطعات از  کردن مغازه
 دیگر و غیره.  هایمغازه

 هایشبکه کار در قالب  
خویشاوندی و روابط  

 کارفرمایی

 
12 

ایرانی و  
 افغانی 

 
 پسر

ا، سوختگی، صدمه دیدن،  سروصد ،بنزین ، در معرض مونوکسید کربن قرارگرفتن
خستگی مفرط   سرد و گرم، ساعات کار طولانی و  هاییطمحتجربه خشونت، کار در 

 و نداشتن اوقات فراغت.

فرحزاد، کن، 
آزادی، جنوب 

 شهر

جوشکاری 
و کار در 
 ضایعات

، برش قطعات،  زدنجوش
و حمل بار،   جایجابه
و تفکیک   آوریجمع

 .ضایعات

 هایشبکه کار در قالب  
خویشاوندی و روابط  

 کارفرمایی

 
12 

ایرانی و  
افغانی با  
 غلبه ایرانی 

 
 پسر

بسیار گرم و پرسروصدا، حمل   هایمحیط چشم و گوش، کار در  دیدنآسیب ، فرساطاقت کار 
گاه، سوختگی، صدمه ر با دستخشن و کثیف، کا  هایمکان بار سنگین، زندگی و کار در 

های/جوش مشکلات تنفسی و ریوی به دلیل وجود گازهای سمی در قوسدیدن و شکستگی، 
 الکتریکی و مشکلات ارتوپدی در ناحیه ستون فقرات به دلیل شکل نشستن 

 
خلازیر، اتابک و  

 ... 

کارفرمایی و  روابط  دستیچرخ  با جایجابه بریربا
 11یافته سازمان 

ایرانی و   10
 افغانی 

طولانی،   رویپیاده ،شلوغ هایمکانسنگین، تجربه خشونت، کار در  بار جایجابه پسر
، تنش با  باهم، درگیری کودکان هااسکلتدیدن  آسیب عضلات، د دراحساس در

 . شهروندان، کار در گرما و سرما

 بازار تهران 

 هایکوره
 آجرپزی

تولید خشت/اجر و انبار  
 ها آنکردن 

خویشاوندی و  
 کارفرمایی

 
11 

ایرانی و  
 افغانستانی 

پسر و  
 دختر

، زندگی در محیط  دیدگیآسیب، هادستشدن میزخ و محیط گرم، آفتابکار در جلوی 
 و تغذیه نامناسب.  فاقد کیفیت و خدمات

و جنوب   آبادشمس
 تهران

 
 کشاورزی 

کاشتن و برداشت 
، وجین کردن،  محصولات

، آبیاری  پاشیسم، بندیبسته
 و بارزدن.

 
خویشاوندی و  

 کارفرمایی

 
11 

ایرانی،  
  افغانستانی
 و پاکستانی 

 
پسر و  
 دختر

، زخمی شدن، قرار گرفتن در معرض مواد  آفتابکار در سرما و گرما و جلوی  
کمردرد، کار در فرسا، ساعات کار طولانی، کار فیزیکی طاقتسمی و فاضلاب، 

سوختگی، مزاحمت حشرات،  ولای، آفتابداخل گردوخاک و گاهی اوقات همره با گل
، عدم دسترسی به جای بار سنگین، درد، جابهکمواجه با برخی از حیوانات خطرنا

 خدمات و امکانات بهداشتی 

 
و  مناطق جنوبی 
 غرب تهران

 
 هایکارگاه

 تولید گل 

حمل بار با   بار، جایجابه
،  مشتریان بار ازجملهچرخ 

  ، تمیزهاگل ازمراقبت 
محوطه کار و   داشتننگه

 .هامغازه

 

 هایشبکهکار در قالب 
روابط  ، خویشاوندی

  و کارفرمایی
 یافته سازمان 

 
10 

 
 افغانستانی 

 
 پسر

 
  هایمحلزندگی در  ، شلوغ، کار در محیط خوابی کمکار در ساعات غیرمعمول، 

 مناسب.  استراحتو عدم امکان   پرسروصدااشتراکی  

 
محلاتی و  

 خاوران

 
 ی گردزباله

از داخل  هازبالهجدا کردن 
زباله و تفکیک   هایسطل

به هنگام کار یا در   هاآن
 .زباله هایسایت

 هایشبکه کار در قالب  
خویشاوندی، روابط  

 وکارفرمایی 
 یافته سازمان 

 
14 

 
  اکثراً 

 افغانستانی 

 
 پسر

قرار گرفتن در معرض مواد خطرناک   تیز و برنده،  یهازبالهشدن دست با بریده
اختلالات ،  هپاتیت، ایدز ازجمله، حشرات، بیمارهای هایمارستانبضایعات  ازجمله

، قربانی جرم شدن، تنفس بوی بد  هاخشونت، تجربه سوءتغذیهاسکلتی، مرگ، 
عدم دسترسی ، غیربهداشتی زباله، محل اسکان و خواب ناامن و  هایسطلو  هازباله

 به خدمات شهری و تغذیه نامناسب. 

تمام مناطق شهر  
 هایسایت ازجمله

بازیافت و  
گودهای تفکیک  

 زباله
 

کار در 

 خیابان

فروش محصولات، عرضه 
 خدمات و تکدی گری

 

)فاقد   فرماییخویش
 مناسبات کاری(

ایرانی،   8
افغانستانی  
 و پاکستانی 

پسر و  
 دختر

،  باهم، درگیری هاخشونت تجربه ی و سرپا ایستادن و لذا خستگی مفرط، های طولانرویپیاده 
و مشاهده   پرخطر و تغذیه نامناسب، یادگیری رفتارهای   سوءتغذیهشدن، تصادف و زخمی 

و سرما، تنفس هوای   شدن، کار در گرما آوریجمع اجناس و  یفتوق، غیراخلاقیمسائل 
 . شدن، احساس شرمندگی و حقارتقربانی جرم آلوده، 

بیشتر در مناطق  
 شمالی شهر تهران 

کار در 
میادین میوه  

 بار تره و

بار، تمیز کردن   تخلیه
، مرتب  هاسبزیو  جاتمیوه

، فروش هاآنکردن 
محصولات به مشتریان و  

 تمیز کردن محل کار. 

 هایشبکه کار در قالب  
خویشاوندی، روابط  

و  کارفرمایی
 یافته سازمان 

 
13 

 
ایرانی با  

 ردهاغلبه کُ 

 
 پسر

جمعی و عدم امکان خواب و استراحت مناسب، قرار   هایخوابگاه ، زندگی در خوابیکم
خانواده، کار در ساعت   دورازبه ، زندگی حرمتیبی ، زاآسیب گرفتن در معرض رفتارهای 

به هنگام کار با    هادستشدن ، بریده استنشاق گردوخاک ، سنگینبار  جایجابه، غیرمعمول
یادگیری برخی از رفتارهای پرخطر مانند مصرف مواد ، ، احساس خستگی مفرطابزارها 

 . تجربه خشونت و مخدر و مشروبات الکی یا روابط جنسی پرخطر در محیط کار از دیگران

 
 تمام مناطق شهر

 ،  کنندهخستهروزهای کار طولانی و انجام کار زیاد، تنهایی، افسردگی، اضطراب،  ایرانی و    هایشبکهنظافت منزل، مراقبت از   

 
و مناسبات همین شبکه است که روابط کار    شوندی وارد چرخه کار م  شانیشاوندیواسطه شبکه خواست که کودکان به  بدین معنیخویشاوندی    یها. منظور از کار در قالب شبکه 10

توسط خود   یررسمیصورت رسمی یا غاست که رابطه بین کودک و کارفرما به   ینوع، کار در قالب مناسبات کارفرمایی به کندی ازجمله میزان دستمزد و نحوه پرداخت آن را تعیین م
 .شودی ها و در برخی از موارد با مشارکت والدین کودکان تعیین مآن 

بارها این سازمان . برای مثال در تره کندی کننده وجود دارد که بخشی از روابط کار را تنظیم مسازمان نظارت   ، یکفراتر از رابطه کودک و کارفرما  یافته. در مناسبات سازمان 11
در کارهای که بررسی شدند همیشه ترکیبی از این مناسبات وجود    رفتههمی رو. کندی بار است که طرز پوشش، ساعات کار، ایام تعطیل و غیره را در کار مشخص ممیادین میوه و تره 

تره  و  میوه  میادین  همین  در  مثال  برای  به داشت.  است  ممکن  کودک  شبکه بار  به   اشیشاوندیخو  یهاواسطه  اما  شود  کار  وارد چرخه  خودش  همیا  مناسبات  صورت  را  کار  زمان 
. در برخی از کارها هم همچون شاگردی مغازه تنها ممکن است یکی از مناسبات وجود داشته باشد، در این نمونه مناسبات  کنندی کننده تعیین مخویشاوندی، کارفرمایی و سازمان نظارت 

 کارفرمایی. 



سالمندان و کودکان و   کار خانگی 
آشپزی،   نوزادان، خرید،

، تمیز کردن سبزی بندیبسته
 و غیره. 

خویشاوندی و روابط  
 کارفرمایی

افغانی با   -
 غلبه ایرانی 

  اکثراً 
 دختر

دست زدن به وسایل خطرناک مانند چاقو، قابلمه داغ، تبر و  ، حمل بارهای سنگین
حرمت کننده  رفتارهای خوار و بی، محل زندگی و غذای ناکافی و ناسالم ،داس

 ازجمله آزارهای جسمی، کلامی و جنسی. 

 تمام مناطق شهر

 
شاگرد 
و   سوپری

 هامغازه سایر 

، حمل و  هاقفسه چیدن 
بار، رسیدگی به   جایجابه

کار در قالب و  هامشتری
 . پیک

 هایشبکه
خویشاوندی و روابط  

 کارفرمایی
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ایرانی و  
 افغانستانی 

 
 پسر

صدمه  بودن آن، نداشتن خواب و استراحت کافی،  فرساطاقتساعات طولانی کار و 
دوراز خانواده و  از موارد کار به  جای بار زیاد و سنگین و در برخیجابهدیدن، 

 . خوابیدن در داخل مغازه 

 
 تمام مناطق شهر

کار در 
 کارواش 

، تمیز کردن  هاماشینشستن 
 جایجابهمحوطه کارگاه و 

 بار

ایرانی و   13 کارفرمایی مناسبات 
 افغانستانی 

، تجربه  کار در سرما و گرما، کار با مواد شوینده و مشکلات تنفسی و پوستی پسر
 ، عدم محل اسکان و خواب مناسبخشونت، عدم دریافت دستمزد

 تمام مناطق شهر

کار در 
های کارگاه

 نجاری 

الوار،   ازجملهبار  جایجابه
برش الوار، میخ و چسب  
زدن، انبار کردن، بارزدن 

 کالا

 
 کارفرمایی مناسبات 
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 افغانی و 
 ایرانی 

 
 پسر

کلات تنفسی و  ش، نقص عضو، مهابرادهسنگین، تنفس بار  جایجابه، دیدگیآسیب
 تغذیه نامناسب.

مرتضی  همچون 
و   ، شوشگرد

 فرحزاد 

کار در 
های کارگاه

 بلورسازی

 جایجابهبلورها و  بندیبسته
 هاآنو انبار کردن 

 هایشبکه
خویشاوندی و روابط  

 کارفرمایی

بیشتر   10
 افغانی 

پسر و  
 دختر

 جنوب شهر زندگی، مشکلات تنفسی، امکان سوختی کار در محیط گرم، گرما 
و   همچون خیرآباد

  راهسهاسلامشهر، 
 ورامین 

این بخش    کشاورزی: در  در فصل    صورت به  اکثراً کار کودکان  بیشتر کارها  به فصل کار دارد که  فصلی است و بسته 
بهار  و  پاییز  سپس  و  کار کسب    تابستان  این  به  ورود  از  کودکان  هدف  است.  است.  قالب  درامد  در  یا   هایدستهکودکان 

محل اسکان   اکثراً است. در فصل کار  آناناز منابع حمایتی  هاهمین که کنندمیدوستی و یا خویشاوندی در کار حضور پیدا 
به خدمات است که    است که فاقد بسیار از امکانات ابتدایی و دسترسی در داخل مزارع    ساز دست  هایآلونکدر داخل    آنان
. کار در تمام ایام هفته، ساعات کار طولانی در طی روز، کار سنگین و  دهدمیقرار    جسمی  هایآسیبرا در معرض    آنان

 اینه سختیش دیگه: ». یکی از کودکان نقل کرده استمسائل این کار است  ترینمهمبه همراه کار در گرما از    فرساطاقت
دیگر که از میزان کار و احتیاج به نیروی   هایفصله«. در کنمی اذیت  مپشه گرمه،  هوا، کنی کار آفتاب  جلوی باید شهمه

 مزارع  ازآنجاکه  گفت  بایدی شوند. همچنین  گردزبالهکودکان ممکن است وارد کارهای دیگر همچون    شودمیکار کاسته  
 خدمات حصیل،ت  جامعه، اصلی جریان از   کودکان از  گروه این دارند، قرار   شهر  از  دور  مناطقی در  لا معمولاً  کشاورزی

 12.هستند  دور   به شهری و رفاهی  امکانات بسیاری و نهادمردم هایسازمان

کردن،  ، اسفند دودفروشیدستگری،  فروشی، تکدیگلکودک در خیابان طیف مختلفی از کارها همچون    کار در خیابان: 
.  دهندیم را انجام  ، نوازندگی، باربری و غیره  یفال فروش  ،فروشییسبز ،  خودروکردن شیشه  تمیز   ، نوازندگی، کشیوزن

از    بار اول برای  آنان.  شوندیموارد این شکل از کارها    -سالگی  4در برخی از موارد از  –کودکان از سنین بسیار پایین  
سبب  .شوندمی ر کا وارد دوستانشان یا شانخانواده  اعضای از  یکی یقطر   ترحم حس توانندیم بهتر  کودکان آنکه به 

  استفاده کاری چنین برای کودکانشان از تا دارند  بیشتری انگیزۀ والدین کنند، کسب   بیشتری  درآمد و برانگیزند را  دیگران
 اندک  فاصلۀ با  خیابان، در است  ممکن کودک  والدین  موارد، از برخی  درهدف از انجام این کارها کسب درآمد است.    .کنند

برخی از فضاهای    هاآن  در کارهای خیابانی بسیار شایع است.  هاکولی. حضور کودکان افغانی و  باشند فرزندانشان مراقب
را   خاصی  چهارراه  همچون  را  مشخص    عنوانبهشهری  خودشان  به    اندکردهقلمرو  دیگران  ورود  از  جلوگیری   هاآنو 

به قلمرو مستلزم پرداخت   ورودشایع است. در برخی از مواقع حفظ قلمرو بسیار   میان کودکان براینزاع  رو ازاین کنندمی
 گممی من، شده ما از  چارراه این ،یمکارکرد اینجا سالهده ما میگن اینااست. یکی از کودکان روایت کرده است: »...  هزینه

شناسایی  در خیابان به کودکان دانش گونه  ه«. تجربه زیستشد دعوا هم دیگه روز  یه همین، به خاطر بعد،  پس  سندش  کو
این دسته از کودکان هستند که    آنان مشتریان، نحوه جلب ترحم   و دفاع از خود در مقابل خطرات کار را آموخته است. 

که   طور همانرا دارند. در این کارها    آوریجمع تجربه دستگیری و    هاآنبسیاری از    شوندیمساماندهی    هایطرحمشمول  
ترحم و نظر    توانندنمیدیگر    چراکهبا افزایش سن باید از کار خارج شوند    شوندمیدر سن پایین وارد چرخه کار    کودکان

 شهروندان را برای کسب درآمد جلب کنند. 

 هههاخانواده دوراز بهههو  اندایرانمهاجران  اکثراً  کنندمیکار  ،کار شکل از کودکانی که در این    :بارو ترهکار در میادین میوه  
 سههازمان نظههارت تحههت و اسههت یافتهسههازمان کاملاً  کار  . در این میادینکنندمیدر این میادین کار  هاآنیکی از  با همراه یا

رسمی موظف به کار هستند و حدود  صورتبهساعت  9روزانه  آنان. شودمی انجام تهران شهرداری بار تره و میوه میادین
، یکههی از کننههدمیبههه فواصههل مختلههف بارههها را خههالی  هاشههب مههثلاً  ،کننههدمیکار    یررسمیغ  صورتبهچهار ساعت را نیز  

 هفتگههی صههورتبه«، یعنی ساعات بسیاری را باید کههار کننههد. دسههتمزد کودکههان نداره کار  ساعت بار تره»کودکان نقل کرده 
البته زمانی که بخواهند به منزل برگردند یهها بههه پههول  ،کنندمیدریافت  مانتو هزار   صدهشت  یاهفته  اکثراً که    شودمیتعیین  

 .شههودمیدسههتمزدی پرداخههت ن هههاآن. در ایههام مرخصههی و تعطیههل بههه کننههدیمطلههب نیههاز داشههته باشههند آن را از کارفرمهها 

 
 وجود دارد.  یشوبکم به میزان  دکنندیگر، که کار می  ی از کارهاگردی و برخجرپزی و در کار زباله آ یهاکوره . این موضوع برای کودکانی که در   12



 رفتههار  مشههتری بهها اینکههه ماننههد شههوند، مرتکههب تخلفههی کهدرصههورتی و اسههت میادین ناظرین نظارت تحت آنان هایفعالیت
 برخورد آنان با ناظران باشد، های میوهپالت داخل در  کیفیتبی اقلام سایر  و هامیوه نپوشند، فرم لباس باشند، نداشته مناسبی

ً  .که در بسیاری از موارد همراه با تحقیر است کنندمی  البتههه نگههردمیچشههم کههار موقههت ایههن کههار بههه همه کودکان به  تقریبا
 شوند. فروشیوهمو  کنند اجاره  غرفه آیندهدر  و بمانند باقی صنف همین در  است ممکن آنان از  برخی

 اقههوام از  ایرانههی کودکههان از  تعههدادی البتههه، هسههتند افغانسههتانی مهههاجران اکثراً  کنندمی گردیزباله که کودکانی ی:گردزباله
 پیمانکههاران بههه را منههاطق خشههک هایزبالههه تفکیک و آوریجمع تهران شهرداری. دارند فعالیت حیطه این در  نیز  مختلف
 بههه را آن دیگههر  یسههازوکار  در  یهها کنههد مههدیریت خههودش را هازباله آوریجمع است ممکن نیز  پیمانکار . است کرده واگذار 

 بههرای. گویندمی سرگاراژ«یا » »سرگود«»ارباب«،  آنان به که هاییافغانستانی به واگذاری مانند کند، واگذار  دیگر  افراد
  اکثههراً  صههبح نوبههت در  ؛انههدکرده تقسههیم شب و صبح نوبت دو به را هازباله آوریجمع کارفرمایان بیشتر، سود به دستیابی
 قههرار  منطقه شهرداری نظارت تحت و کنندمی کار  گانه شهر 22 مناطق پسماند بخش در  که کنندمی جمع را هازباله افرادی
 مشههغول کههه انههدکودکان بیشههتر  بعههدازظهر  نوبههت در . شههودمی اسههتفاده کههار  کودکههان از  کمتههر  نوبههت این در  بنابراین؛ دارند
 حتی و شب دوازده ساعت نزدیک تا و کنندمی کار  به شروع بعدازظهر  چهار  ساعت حدود از  آنان، هستند زباله آوریجمع

 کننههدمیپرداخههت »رسوم«  عنوان تحت کارفرما به را مبلغی ماهیانه صورتبه هاآن از  برخی، دهندمی ادامه کار  به بیشتر 
 کههه بفروشههند کارفرمهها به مشخص نرخی به را هازباله مجبورند دیگر  برخی و باشند داشته منطقه را ر د کارکردن اجازۀ تا

 و شههودمی صههادر  فعالیههت کههارت معمولاً  کنندمی فعالیت بخش این در  که افرادی برای. است ناچیز  بسیار  قیمت این معمولاً 
 صههورتبهی شخصهه  و شههود نظههارت هههاآن بههر  تهها شههودمی ذخیههره کارفرمهها« هاییگشههت» همههراه یهههاتلفن در  هاآن عکس

 :ه اسههتکههرد بیههان چنین مناطق به ورود نحوۀ دربارۀ گردزباله کودکان از  یکی. نشود کار  برای عرصه این وارد غیرمجاز 
 نههداده، پههول هرکههی ببههین گردن،می یانم اونا ندیم، رسوم اگه. کنیم کار  بذارن میدیم میلیون 3 ماهی میدیم؛ رسوم اینجا ما»

 در  کودکههان کههار  ابههزار  .کنندمی«، به همین دلیل کودکان در این شکل از کار خشونت زیادی را تجربه میزننش میگیرینش
 افههراد ایههن اسههکان محههل. اسههت یدسههتچرخ و( زبالههه ییجاجابههه برای گونی از  خاصی نوع) کتفی معمولاً  کار  از  شکل این

 بههرای هههاآن .اسههت تهههران شهههر  شههرقی و غربههی جنههوب و جنههوب منههاطق در  زبالههه تفکیههک هاییتسهها داخههل در  معمههولاً 
 کههار، سههاعت اتمههام بعههد از  و آینههدیم تهههران شهههر  داخل به مناطق این از  اندکرده اجاره که هایییونکام با زباله آوریجمع
 .گردانندیبازم اسکانشان  محل به هازبالهبا   را هاآن هایونکام همان

افغانستانی و    :هامغازهو سایر    شاگرد سوپری این کارها حضور دارند.    زبان ترککودکان  در    ها سوپرمارکتدر  بیشتر 
 و هاست مغازه همان  داخل کودکان  این  از  بعضی اسکان محل  گاهشب ادامه دارد.    ساعات کاری از صبح تا حدود یازده

همچون    هامغازهکودکان در طیف دیگر از    .یرندکارگبه را هاآن تا هستند دسترس در  کارفرمایانشان برای  همیشه بنابراین
فروش   و هایقصاب  ،هارستوران و هافروشییهاغذ ،هایفروش   یدکیلوازم  ها یقناد و  هاکارواش،  هایفروش لباس ،هایمرغ 
کار  کنندمیکار   همچون    ها آن.  مختلفی  در    وقتتمامو    وقتیمهن،  وقتپارهاشکال  دستمزد    گیرد برمیرا  آن  به  بسته  و 

 در  کودکان مواقع از  برخی  در  .کنندمیهفته و تعطیلات را کار    ایهروزهی  همهکودکان در این کارها    .کنندمیدریافت  
 آنان  درآمد و دهدمی خواب  جای هاآن  به تنها کارفرما و کنندینمدریافت   دستمزدی هیچهمچون کار در کارواش   کار  این
 «. نداریم حقوق اینجا ام،انعامی کارگر  اینجاکودکی نقل کرده است » .است مشتری انعام از 

 به شکل  ا اکثر هاکوره این در کار د.  دارن قرار  تهران غرب جنوب   و جنوب  در  بیشتر  هاکوره این   :های آجرپزیکوره
  کنترلی درآمدشان  بر کودکان  است شده باعث  امر همین.  کنندمی کار هایشانخانواده  در کنار  کودکان  و است  خانوادگی

ً مستق را  هاآن دستمزد  کارفرما  و  باشند نداشته کودکی در پاسخ پرسش از  .  کند   پرداخت پدرشان  یا خانوار  سرپرست  به یما
 هاکوره این در کار ساعات   .«میکنه خرج  خونه برای  میگیره، بابام .بابامه دست نمیدونم،  رو پولمدستمزدش گفته است: »

تا   هاکوره این  در کار به  و شوند  بیدار خواب  از زود  صبح مجبورند  مواقع از بسیاری در کودکان . است طولانی بسیار نیز 
دیگر به محل اقامت خود در    هایفصلبیشتر رونق دارد و در    هاکورهتابستان در این    فصل . کار در  بپردازند اوایل شب
 از بیرون در ا  اکثر  هاکوره ایناست.  هاکوره. البته محل اقامت تعدادی از خانوارها در داخل همین گردندبازمیشهرستان 

 مکانی فاصلۀ روازاین.  دارند  شهری جامعۀ با اندکی بسیار ارتباط  کنندمی کار  هاکوره این در  که کسانی  و هستند  شهر 
 در نهاد مردم هایسازمان نبود و مدارس  به  دسترسی عدم به دلیل  .است شده منجر  افراد این اجتماعی  طرد  به  شهر  با هاآن
 برای اطراف شهرهای یا روستاها به مواقع از برخی در  یا و مانندبازمی تحصیل از  مناطق این کودکان بیشتر  مناطق، این

 .است  اندک کودکان  این تعداد دارد، که هاییسختی و هاهزینه سبب  به که کنندمی مراجعه تحصیل

 هایشانخانواده  به همراه که  هستند اتباع مهاجران  کنندمی فعالیت  بخش این در که  کودکانی  بیشتر  :بلورسازیهای  کارگاه
 هاکارگاهدر این  سال    15کار کودکان زیر  براساس قوانین کار،    .است رایج صنف این در  نیز  دختران کار   .کنندمی زندگی



 این از  کار  ناظران   که  یزمان و شوندیم کنترل مداربسته هاییندورب یقاز طر  هاکارگاه این از بسیاری  ممنوع است اما
 در  شاغل زنان  از  بسیاری و کودکان  .کنندمی خارج  را کودکان پشتی درهای از  کارفرما عوامل ،کنندمی بازدید هاکارگاه

  . کنندمیو کار را رها  کنند میاز پرداخت دستمزد کودکان خودداری  کارفرماهاو در برخی از مواقع  ندارند بیمه بخش  این
 میذارم، کوره توی میرم من  هاست،میله روی جنسکودکی راجع به کاری که در این کارگاه انجام می دهد گفته است: »

 «. سوخت بار یه ولی نسوزه، دستم که برمیدارم سریع هست،  حواسم ،  آرممی

. برخی از کودکان  کنندمی کار  دیگر  افراد  خانوارهای در  که  هستندی کودکان خانگی کارگران یا خانگی کودکان کارخانگی:
به کار    نیز ممکن  روزمرۀ کارهای :از اندعبارت دهندیم انجام کودکان این که کارهایی.  بپردازند است در منزل خود 

 از  مراقبت مدرسه، به رفتن بهنگام آنان کردن همراهی و  کارفرما کودکان از  مراقبت ،وشوشست و نظافت غذا، تهیۀ خانه،
. کارهای که کودکان در  کوچک یوکارهاکسب ادارۀ در  کارفرمایان به کمک و   باغبانی ازکارافتاده، افراد و سالان بزرگ

انجام  ز من و    اند عبارت  دهندیمل خود  سبزی  کردن  پاک  همچون    بندیبسته،  بافییقالآن،    یبنددستهاز  کالاها  از  برخی 
مراه والدین خود به روی اجناس دیگر مانند پارچه و غیره. تعدادی از کودکان ممکن است به ه  یورآلاتز جوراب، تزئین  

کارهای و  بروند  دیگر  »  منازل  است  گفته  باره  این  در  کودکی  دهند،  انجام  را  منزل  نظافت   میرم مامانم باهمچون 
این شکل از کارهای تحت کنترل    ی ازآنجا  «. شورممی  رو  ظرفا  میرم  من  کنه، می تمیز  رو  زمین  مامانم تمیزکاری؛ که 

 دختران کنترل چندانی بر درآمدشان ندارند.  یژهوبهاست کودکان  هاخانواده

ها در مدل ترسیم شده است و سپس  ند کدگذاری ترسیم و جایگاه مقولهدر جدول زیر ابتدا فرای  کار کودکان:   ای زمینهمدل  
کودکان  در سطح ساختاری علل کار  ر کودکان را به تصویر کشیده است.  و پیامدهای کا  زمینهمنطقی    یمدل در فراینددر   

افغانستان،  شکاف توسعهاند از  عبارت باورها    ،فقرخانوارها،  تنش و منازعات در کشور  فرهنگ برخی از اجتماعات و 
شکاف توسعه به توسعه نابرابری اشاره دارد که در پهنه این    .های مهاجرتآنان درباره کودک، مهاجرت و تأمین هزینه

های توسعه از اوایل این سده چند استان مرکزی مانند تهران را هدف قرار داده است  سیاستسرزمین نقش گسترانیده است. 
فعالیت و  بیشتر صنایع  استقراریافته و  از کشور  بخش  این  در  بههای خدماتی  مناطق  سایر  و  پیرامونیاند  مناطق  تر ویژه 

مانده محروم  آن  نوع  هر  از  توسعه  از  بخکشور  فرایند  این  درنتیجه  بهاند.  افراد  از  زیادی  مناطق  شی  از  کودکان  ویژه 
پیدا کردن کار مهاجرت میپیرامونی  تهران برای  به  بهتر  افغانستان  ایران در چند دهه  کنند. کشور  عنوان همسایه شرقی 

ر شدید  ای در این جامعه شده است. ناامنی در کنار فقها و منازعات شده است که باعث ناامنی گستردهثباتیبی  اخیر درگیر 
ها و  ویژه در مناطق روستایی به مهاجرت از این کشور به ایران دامن زده است. همچنین تشدید تحریمجامعه افغانستان به

ها و کار کودکان دامن  وکارها به فقر برخی دیگر از خانوادهشیوع ویروس کرونا با افزایش تورم و تعطیلی برخی از کسب
 زده است. 

فرزندشان از سنی به بعد دیگر    که بر این بارواندای است  گونهفرهنگ برخی از اجتماعات بهدر ایران و افغانستان  
  رند یگیم که کودکان در آن مهارتی را یاد    هایآنها برخی از کارها همچون  به باور آن  د.نتواند کار کنکودک نیست و می

 در آبادیغن منطقۀ در نهاد مردم هایسازمان از یکی ر مددکا .  کندیمآنان را برای به عهده گرفتن مشاغل در آینده آماده  
کنه  رسه میگه احساس گناه میببینید یه سری اصلاً تو افغانستان انگار مثلاً بچه به یک سنی می»  بود:  معتقد رابطه همین

کار پیدا کنید، من میگم  رو دیدم میاد اینجا مثلاً میگه خانوم برای من  نمیره سرکار، چون تو فرهنگشونه، من بارها کیس
  [ ...]خوب تو هنوز باید درس بخونی، تو که نباید بیای کار کنی میگه نه خانوم من به این سن رسیدم دیگه باید کار کنم.  

 «. اگر کار نکنن غیرعادین سالگییزدهاینا تو همون سن بچگی مثلاً دوزاده س 

هزینه و  کار  مهاجرت  از دلایل  دیگر  یکی  نیز  آن  بههای  افغانستانی چه  کودکان  است.  و چه  کودکان  تنها  صورت 
های هزینه   -صورت غیرقانونیصورت قانونی و چه بهچه به–کنند  شان به ایران مهاجرت میزمانی که به همراه خانواده

هزینه است.  زیاد  آنان  هزینهمهاجرت  و  قانونی  مهاجرت  قالب  در  اقامت  و  پاسپورت  هزینه  مانند  مسیر های  و   های 
های افغانستانی یک مسیر میانه است که به اروپا  های غیرقانونی. گاهی اوقات ایران برای خانوادهها در مهاجرتقاچاقچی

.  های مهاجرت به اروپا را تأمین کنندکنند تا بتواند هزینه گزینند و کار میمهاجرت کنند. آنان مدتی را در ایران اسکان می
رین کاملاً  ی اتباعی داریم که اینجا شما بازدید از منزل میخانوادهه کودکان گفته است: »مددکار اجتماعی فعال در حوز 

کنن، مثلاً  براش ماهی یک و هفتصد کار می ی پنج تا پسر داره گه، وقتی یه خانوادهصفره، ولی شما ببینید این ذهن چی می
یهویی متوجه میشیم که فلا  باشه،  این  نباید وضعیتش  اینام هزینهاون خانواده  ی نی عید مهاجرت کرد، رفت ترکیه، خب، 

بدترین نحو اومده  به  افغانستان  نیست، مثلاً خانواده دارم میان سی میلیون فقط پول داده که از  اینا چیز کمی  قاچاقچی و 
 خرج بشه«.  ایران، حالا شما فکر کنید همین هزینه قراره برای ترکیه
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علاقه و انگیزه  
 به کار

  محل سکونت  نزدیک بودن به محل کار دلیل انتخاب آن و استقرار برخی کارهای در برخی از مناطق شهر.  7
 
 ای زمینه

ز خیابان بعد از بلوغ و شروع کار  انتخاب برخی از مشاغل به دلیل محدودیت سن، ترجیح کارفرما برای استخدام کودکان کم سن و سال به دلیل مطیع بودن، خروج دختران افغان ا عدم امکان 8
 در خیابان از سن پایین. 

 سن 

 قومیت خطوط مترو و فضاهای شهری براساس قومیت. حضور بیشتر برخی از اقوام در برخی از کارها و تقسیم 9

جنسیت، پسرانه شدن برخی از کارها به دلیل خروج دختران در سنین بالاتر از کار، حضور   کار مبتنی برهای جنسیتی، خروج دختران افغانی از کارهای خیابانی بعد بلوغ، تقسیمنگرش 10
 ، عدم حضور دختران در برخی از اشکال کار. دختران در کارهای خانگی

 جنسیت
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آوری توسط بهزیستی،  کودک از سوی نهادهای مسئول،  جمع پوشی از کارآوری، دستگیری و انتقال کودک به افغانستان،  چشمهای جمعدستگیری از سوی پلیس، تغییر کار به دلیل طرح
کارگیری کودکان در کارهای کشاورزی، فراری دادن کودکان از کارگاه به هنگام حضور بازرسان کار، رسمیت بخشیدن به کار کودک  از بهتغییر شغل به دلیل محدود شدن باربری، ممانعت 

 سال.  15کان بالاتر از نفر و قانونی بودن کار کود 5های زیر با دادن یونیفرم کار، نبود نظارت بازرسان سازمان کار، مصونیت قانونی برای استفاده از کودک کار در کارگاه

نحوه اجرای  
قوانین و  

 نظارت بر آن

 
 
 
 
 
 
 
 گرمداخله 

شهر محل سکونت و  وطن، مهاجرت به همراه اقوام و آشنایان، تشویق کودک برای مهاجرت به ایران، مهاجرت نوبتی اعضای خانواده برای کسب درآمد، رفت آمد به پیشنهاد کار توسط هم 12
 مهاجرت به کشورهای اروپایی. تمایل به 

های شبکه
 مهاجرین
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کار به دلیل صدمه زدن به خود، لزوم   قدرت کارفرما در تعیین ساعات کاری و میزان دستمزد، نداشتن قدرت نه گفتن، پرداخت هزینه به شهرداری برای تأمین چرخ و لباس، اخراج از
کار به دلیل خارج شدن از منطقه کار، وضع قراردادهای دلبخواهی توسط کارفرما، پرداختن کمسیون  یافته، جریمه شدن از سوی پیمانرعایت قوانین و مناسبات کار در اشکال کار سازمان

 مدت و سکوت خانواده در برابر کارفرما به دلیل قدرت او. در باربری، نداشتن قرارداد، قراردادهای کوتاه

 روابط قدرت

و   هاارزش دختران بعد از بلوغ،   اوقات فراغت در تابستان، اهمیت پاکیزگی محیط کار برای کودک، نگرش به دختران، باور به کار کردن دختران در خانه، حساسیت نسبت به کار کار برای پر کردن 14
 هانگرش

وابستگی به خانواده، کار با پدر به دلیل شرایط مناسب، ترجیح کارفرما برای استفاده از کودکان و کاریابی  خانوادگی بودن برخی از کارها و ورود کودکان به آن، ورود به کار جدید به دلیل  15
 ها برای کودکان. برخی از سمن

و  بهنجارسازی
 میانجیگری 
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عیض براساس ملیت کودک، عدم امکان ایجاد حساب بانگی برای کودکان نامه مشاغل اتباع، ایجاد محدودیت سکان برای اتباع در برخی از استان کشور، تبمحدودیت کاری اتباع در آیین
ویت  ها، محدودیت قائل شدن برای دختران، تبعیض نیروی انتظامی نسبت به اتباع، محدودیت کار برای دختران افغانی در خیابان تا سن معین، اولاتباع، نداشتن اسناد هویتی در میان غربتی

های قانونی کار و نژادی پرستی کودکان ایرانی نسبت به کودکان اتباع در کار و  بت به اتباع، تنوع بیشتر مشاغل برای پسران، محرومیت مهاجران از حمایتبه استخدام کارگران بومی نس
 مدرسه. 

 
 هایتبعیض

قومیتی و  
 جنسیتی 
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ها از  کودک، وجود فضای زنانه در محیط کار برای دختر، ارتباط تلفنی مستمر با خانواده، حمایت تحصیلی سمنها از کودک، اعتماد کودک به خانواده، ارتباط خوب کارفرما با حمایت سمن
دین در های بیمار آنان، احساس امنیت به دلیل داشتن روابط اجتماعی، احساس امنیت از حضور اعضای فامیل در کار، نظارت والها از کودکان بیمار و خانوادهکودکان کار، حمایت سمن

کان، ارائه خدمات توانمندسازی، ایجاد  خیابان بر کودکان، حضور والدین در کارگاه، حمایت کارفرما از تحصیل کودک، آموزش حقوق کودک به کودکان، ارائه خدمات بهداشتی برای کود
های آنان و کارفرما، تلاش سمن  های آموزشی برای کودکان، خانوادهرگزاری کارگاههای تحصیل، بهای کودکان کار، پرداخت هزینهفضای بازی برای کودکان در سمن، حمایت از خانواده

 تر بر کودک. سالبرای تحصیل کودکان اتباع در مدارس، برقراری ارتباط با کارفرما برای ادامه تحصیل و کاهش مخاطرات کار و نظارت کارگران بزرگ

 
 

حمایت، 
و   مراقبت

مراقبت از  
 کودک

 

 

 

تعاملات/ 

 بردها راه
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یی، عدم توانایی پیگیری قانونی به دلیل مهاجر  پذیرش تقدیر الهی برای پذیرش شرایط دشوار زندگی و کار، درماندگی کودک در مقابل آزار دیگران، ناتوانی در بیان احساسات به دلیل تنها
، توجیه بدرفتاری کارفرما توسط والدین، هراس کودک اتباع از ارتباط با جامعه جدید، ترک کار به دلیل  دفاع بودن در برابر آزار دیگران، بیان نکردن تجربه آزار برای حفظ شغلبودن، بی

یب  وآمد برای ارتقاء امنیت، پاتوق بندی محل کار، آسکاری برای افزایش درآمد، ترک کار به دلیل خستگی مکرر، هماهنگی با سرویس رفتسنگینی وظایف محوله، توان کنترل خشم، اضافه
 ها.صورت هفتگی به دلیل عدم امنیت، کمک گرفتن از پلیس و حمایت از دوستان در درگیری طرح ساماندهی، فرار از دست مأموران شهرداری، تمایل به دریافت دستمزد به زدن به خودرو

 
های کنش

فعالانه و  
 منفعلانه
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ک تحصیل  اتباع، عدم تطابق نظام آموزشی ایران با افغانستان و تأخیر در تحصیل، ترک تحصیل به سبب کار، بازماندگی از تحصیل به دلیل مهاجرت، تر رایگان نبودن آموزش برای کودکان
 رکیب کار با تحصیل و تجربه فشار مضاعف.های مدارس برای تحصیل اتباع، انتظار یکسان مدارس از کودکان عادی و کار، تبه دلیل فقر، عدم اجازه پدر برای تحصیل دختر، محدودیت

محرومیت از  
 تحصیل 

 
 
 
 
 
 
 
 

پیامدها )منفی  
 و مثبت( 
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در جمعه، اوقات فراغت محدود به استراحت و خواب،   نداشتن اوقات فراغت، نبود مرخصی به دلیل روزمزد بودن، درآمد بیشتر در روزهای تعطیل، نبود روز تعطیل در کارواش ازجمله
تسهیلات و امکانات اوقات فراغت، تأمین   سنینی فشار اقتصادی دلیل عدم مرخصی، بیرون ماندن تا ساعات پایانی شب به بهانه کار، نداشتن اوقات فراغت به دلیل دو شغله بودن، نبود

حین کار، حذف وعده غذایی به هنگام کار، تغذیه نامناسب کودکان در کارهای خیابانی، تأمین غذا برای کودکان خیابانی، محدود بودن  صورت استقراض، تغذیه نامناسب درها غذا بههزینه
 اقلام و تنوع غذایی و انجام کار سنگین و طولانی به همراه غذای نامناسب.

 
 فراغت و تغذیه

خوابی و تجربه فشار،  ی در کارواش، آسیب دیدن به دلیل نداشتن ابزار کار،  کوتاهی کارفرما در مهیاکردن امکانات بهداشتی، کمزخمی شدن، مریض شدن، نقض عضو، از دست دادن بینای 21
 تجهیزات از سوی کارفرما. زارها و های بالایی درمان و عدم مراجعه، شرایط نامساعد بهداشتی و تهویه کارگاه، محل اسکان غیربهداشتی، اثرات سوءتغذیه و عدم فراهم کردن ابهزینه

مشکلات 
 سلامت 
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ری، دعوای کارفرما با کودک به دلیل  منزوی شدن کودک در محیط کار به دلیل سن پایین، تمسخر از سوی همکاران و ترک کار، عصبانی شدن کودک به دلیل توقیف اجناس از سوی شهردا
کارفرما، ترس از کارفرما به دلیل تندخویی، آزار کودکان افغانستانی توسط کودکان ایرانی، عدم رعایت نوبت دلیل دعوا در کار  توقیف اجناس، تجربه خشونت فیزیکی و کلامی از سوی 

پیشنهاد رابطه جنسی به کودک،    دارای اعتیاد،  خیابانی، دعوا بر سر منافع، برخورد نامناسب شهروندان، آزار دختران در خیابان، کتک خوردن و تحقیر شدن توسط مأمور مترو، تهدید افراد
میان فروشندگان در  های مستهجن به کودک، انگ روسپیگری زدن به دختران، تنبیه کودک از سوی خانواده در صورت داشتن درامد اندک، عورت نمایی راننده، درگیرینشان دادن عکس

های جنسی در میان کودکان، احساس حقارت برای فروش فال و کاهش عزت به  دارها، رواج شوخیمغازه کشی کارفرما، تجربه خشونت از سویمترو، داشتن احساسات منفی به دلیل بهره
 نفس به دلیل تحقیر کودک. 

 
 

تجربه 
 ها خشونت
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های خانواده، صرف بخشی از درآمد برای  زینهنامتعارف بودن ساعت کار، سقوط از ارتفاع، تجربه فشار روانی به دلیل سنگین بودن کار، فشار به کودک به علت ناتوانی در تأمین ه
های  سالان در محیط کار، استعمال قلیان، گرمی وردی هوا برای کارهای همچون جوشکاری، مکانیکی، کورهروسپیگری، دعوا در محل کار در بین کودکان، زندگی گروهی با بزرگ

خوابی، زندگی جمعی در کانکس، مصرف مواد در محل کار،  به دلیل فشار کاری زیاد، عصبانیت کودک از کمخوابی آجرپزی، بلورسازی، چرخی و زباله گردی، سابقه زورگیری، کم
شدن در خیابان، احتمال حضور  روی طولانی، مصرف الکل، حمل سلاح سرد توسط کودک، مصرف مواد توسط کارفرما در محل کار، روابط جنسی کارفرما در محل کار، احتمال گمپیاده

فروشی، خستگی به دلیل داشتن شغل دوم، محل اسکان نامناسب، سوختگی در بلورسازی و مکانیکی، ایستادن طولانی در کارهای همچون جوشکاری، تره باره، سوپرمارکت، دست فضاهای 
 نامناسب و ناامن و دوری از خانواده و پیامدهای آنان. 

 
 

انواع  
و  مخاطرات

 هاآسیب
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رغم کار یکسان، عدم پرداخت دستمزد، کسر از دستمزد در صورت اشتباه از سوی کودک، نبود مرخصی به دلیل اسکان در محل کار، تغییر  سالان و کودکان علیدستمزد بزرگتفاوت زیاد 
ت تأخیر، ساعات کاری طولانی و دستمزد پایین، سهم اندک  شغل به دلیل عدم افزایش حقوق، نداشتن دستمزد در روزهای مرخصی، عدم رضایت از میزان دستمزد دریافتی، جریمه به جه

کار، کار در کودک از سوی پیمانکودک از درامد خود، پرداخت درامد کودک به سرپرست خانوار، ترک کار به دلیل درگیری با کارفرما، پرداخت رسوم، تعیین قیمت خرید محصول 
 موقع دستمزد، سهم اندک کودک از درآمد خود و نداشتن بیمه و سایر مزایایی کار. ه از کودکان بدون سرپرست، عدم پرداخت بهساعات شب، کار بدون دستمزد برای خانواده، سوءاستفاد

 
 

 استثمار 

های شخصی، تأمین  های مدرسه و هزینهینههای خانواده، ارسال درآمد به افغانستان برای خانواده، تأمین هزهای اجاره، تأمین هزینه درمان اعضای خانواده، تأمین هزینههزینهتأمین  25
 های عروسی خواهر، خرید برخی از اقلام روزانه منزل، دادن پول دستی به مادر و سایر اعضای خانواده. هزینه

بخشی از  تأمین 
نیازهای 



 خانواده 
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آموزی برای  آموزی از پدر، انتخاب کارهای کارگاهی برای یادگیری حرفه، اهمیت حرفه آموزی، حرفه، دوره کارآموزی رایگان، اهمیت یادگیری حرفه، مهاجرت برای حرفه آموزیحرفه 
کننده میزان  ، تطبیق کودک با شرایط و یادگیری در طول زمان، محدودیت پیشرفت در کار کارگری و خیابانی ازنظر خانواده، مهارت تعیینارتقاء شغلیداشتن شغال مناسب در آینده،  

 گیری مهارت برای ارتقاءدستمزد، لزوم و یاد

و   آموزیحرفه 
 ارتقاء شغلی 

ارت بودند از کار  فقر در خانوارها عب  شدهشناسایی  هایجلوهخانوارهای فقیر یکی از منابع عمده کار کودکان هستند.  
درآ با  مشاغل  پایین،  در  درآمد  بیکاری،  اندک،  بالایی    سوادیبیمد  تعداد  والدین،  پایین  تحصیلات  خانوار،  و  اعضای 

پدر   یا  سرپرست  توسط  خانواده  رهاکردن  خانواده،  سرپرست  فوت  پدر،  اعتیاد  و  بودن  زندانی  ازکارافتادگی،  بیماری، 
  . درهای تحصیلهزینهو  خانواده، فصلی بودن شغل سرپرست خانوار، بدهکار بودن خانواده، فرار از محیط ناسالم خانواده

شرایط خانواده نیروی  این  از  بهها  کودکانشان  هزینهکار  از  بخشی  استفاده  منظور جبران  با  کنندمیهایشان  . در مصاحبه 
نقل کرده است: پولمون  کنی؟با پولت چیکار می»  کودکی  چی در میاریم  کنیم فقط هر رو خرج نمیمیدیم اجاره خونه، ما 

اینا   زیاد شده  ][میدیم اجاره خونه و  بود.    لاً قبدیگه زیاد کردن.    آلان؟ آره  آلان.  زیاد    آلانبود ولی    800همین    قبلاً چند 

بابا؟  چقدر شده؟  آلانکردن.   یا  به مامان  پولتو میدی  بهبه بابا میدیم،    نمیدونم.  حساب صابخونه، خودشم  داداشم که میزنه 
 گیره میشه خرج خونه«.ماهی یک میلیون می

کودکان است. برخی از کودکان دوستان دارند که کار کنند  علاقه و انگیزه برای کار کردن یکی دیگر از عوامل کار  
یا در  پیدا کنند و  باشند و استقلال  باشند های خانواده  هزینه    تأمین  تا درآمدی داشته  انگیزه کودکان مشارکت داشته  البته   .

یر هستند و قادر به فق  آنانهای  . زمانی که خانوادهکنندمیبرای کار کردن محصول فضای اجتماعی است که در آن زندگی  
شوند تا منظور دستیابی به برخی از آرزوهایشان نیستند، در این شرایط خود کودکان وارد چرخه کار میبه  هاآنحمایت از  

های تحصیل،  هزینه تأمینآورند به بخشی از آرزوهایشان برسند. آرزوهای مانند خرید دوچرخه، با درآمدی که به دست می
 ها.انند اینو مکمک به خانواده 

اقتصاد غیررسمی یکی دیگر از   است.    هایینهزمگسترش  قانون  کار کودکان  اقتصاد غیررسمی تحت  کارگران در 
. دلایل اصلی رشد اقتصاد غیررسمی شامل عناصر مرتبط با  گیرندنمیحمایت قرار    ،شدهشناختهکار و حمایت اجتماعی  

چارچوب اقتصادی،  قانونی،  زمینه  تعیینهای  عوامل  از  برخی  و  مانننظارتی  خرد  سطح  تحصیلات،  کننده  پایین  سطح  د 
فقر  داده،  تبعیض،  نشان  بازارها  و  تجارت  و  مالی  خدمات  دارایی،  اقتصادی،  منابع  به  دسترسی  اقتصاد عدم  است.  شده 

تصاد غیررسمی غالباً  کار در اق.  های اصلی جذب کار کودکان بوده است غیررسمی در طی چند دهه گذشته یکی از کانون
وری، درآمد کم یا نامنظم،  نشده، شرایط کاری ناامن و ناسالم، سطح کم مهارت و بهرههای کاری کوچک یا تعریف با مکان

)پرتال سازمان   شودساعات طولانی کار و عدم دسترسی به اطلاعات، بازارها، امور مالی، آموزش و فناوری مشخص می
پیوند عمیق بین مهاجرت و بازار غیررسمی است. امواج مهاجرت چه از کشور    توجهنکات قابلیکی از    المللی کار(.بین

کند. اقتصاد غیررسمی  افغانستان و چه از مناطق محروم به شهر تهران کار کودکان را در این شهر شکل داده و تقویت می
کار ارزان برای این بخش هستند. مهاجرانی    خصوص کودکان بهترین نیرویطلبد و مهاجران بهنیز نیروی کار ارزان می

فاقد اسناد هویتی هستند و کودک هستند هم ارزان هستند و هم   ندارند،  پایمال    کهدرصورتیکه مهارت  حقوقشان در کار 
  آنچه و همه  از تحصیلات، مهارت  کنند میتوانند از مسیرهای قانونی دادخواهی کنند. افرادی که در این بخش کار شود نمی

. یکی از متخصصان حوزه کودکی نقل کرده است:  شایسته برخوردار کند محروم هستندمنظور کسب کارهای  را به  هاآن
شود، نیروی کار ارزان  صورت دستی و سنتی انجام میاین بخش ازآنجای که یک بخش سنتی است و بسیاری از امور به»

ه ارزان  کار  نیروی  کسانی  ببیند چه  به  مطلبد،  دورافتاده  نقاط  که  ایرانی  آن خانواده  اتباع،  مهاجران  است  ستند، طبیعی 
 «. کنندمیتهران مهاجرت 

سو و گسترش آن در چند دهه گذشته هر چه بیشتر باعث استثمار  عدم توانایی دولت برای نظارت بر این بخش از یک

. ازآنجای که قواعد رسمی برای نظارت بر این بخش  پذیر مانند زنان، کودکان و مهاجران غیرقانونی شده استاقشار آسیب

شود. کارهای کودکان که در این مطالعه به بررسی  وجود ندارد، لذا قواعد فردی و خودسرانه کارفرماها جایگزین آن می

شد    هاآن ً پرداخته  از   تقریبا جابه  هاآن  بسیاری  دارند.  وجود  بخش  این  چرخدر  با  بار  کگردزبالهدستی،  جای  در  ی،  ار 

 دست مشاغل هستند. پزی ازاینهای کورههای تولیدی، کار در خیابان و کار در کارگاهبسیاری از کارگاه

قومیتی   هایتبعیض  ،مهاجرین  های، شبکهنحوه اجرای قوانین و نظارت بر آن اند از  گر کار کودکان عبارتعوامل مداخله
طبق قانون کار ایران کار کودکان زیر سن  .  میانجیگریو    ، بهنجارسازیهانگرشو    ها، ارزشروابط قدرت،  و جنسیتی

است؛   15 ممنوع  از    سال  کمتر  سن  در  کودکان  از  زیادی  بخش  که  هستیم  شاهد  می  15اما  کار  از  سال  بسیاری  کنند. 

می دور  را  قانون  کارفرمایان  لذا  ندارند  کودکان  کار  بر  نظارتی  کار  وزارت  ابازرسان  و  استفاده زنند  کودکان  کار  ز 



های مختلف پنهان کنند کارفرمایان کودکان را به شیوهمنظور نظارت به آنجا رجوع میکنند. حتی زمانی که بازرسان بهمی
جمعمی قوانین  که  دیگر  مواردی  در  گذاشته میکنند.  اجرا  به  کودکان  باعث میآوری  کودکان شکل  شود  از  برخی  شود 

 و از کارهای خیابانی وارد کارهای کارگاهی شوند. کارشان را تغییر دهند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ای کار کودکان در ایران . مدل زمینه2شکل شماره 

گونه کند. همانهای مهاجرین نیز به ایجاد نقاط اتصال بین مبدأ و مقصد زمینه را برای کار کودکان فراهم میشبکه
گردها بیشتر  ه فعالیت هستند، برای مثال زبالهها در برخی از کارهای مشغول بکه شاهد هستیم کودکان برخی از قومیت
های مهاجرت  رد هستند. این شواهد نشان از اهمیت شبکهبیشتر کُ   کنندمی  بار کاراهل هرات هستند یا کودکانی که در تره

های  های کار کودکان است. بخشی از تبعیضهای قومیتی و جنسیتی یکی دیگر از پیشراندر اتصال به کار دارند. تبعیض
نمی خلاصه  آن  به  تنها  اما  است،  نامتوازن  توسعه  الگوی  همان  تأثیر  تحت  برخی  قومیتی  از  شود.  ایران  در  اقوام  از 

به برخی    آنانبرند. برای مثال دستیابی  رنج می  ساختاری  هایبرند. زنان نیز از این تبعیضهای ساختاری رنج میتبعیض 
و لذا فقر.    هامحدودیت دسترسی به فرصت  های ساختاری چیزی نیست جزهای محدودشده است. نتیجه تبعیض از فرصت

گر است. به دلیل نبود قوانین برای تنظیم رابطه بین کارفرما و کارگر در  روابط قدرت نیز یکی دیگر از عوامل مداخله
 .کنندمیاز نیروی کار سوءاستفاده  آنانهای دیگر زدن قوانین در بخشدور بخش غیررسمی و 

به   برای مثال  نیز در کار کودکان و شکل آن مؤثر است.  ایزمینه عوامل    مثابهبه ، سن، جنسیت و قومیت  محل اسکان
در  کنند میکودکانی که در محله فرحزاد کار    لحاظ محل اسکان  یابان در مناطق  خ  بیشتر وارد کارهای مکانیکی و کار 

میشمالی کارگاه  شوند، تر  وارد  تهران  شهر  مرکزی  مناطق  در  کودکان  از  بخشی  مییا  تولیدی  از  های  بخشی  و  شوند 
ای دارد. برای مثال در  کننده در بسیاری از کارها سن نقش تعیین  . ارد کار در بخش کشاورزیکودکان در جنوب تهران و

شوند چراکه  می به کسب درآمد گری کودکان با سن پایین بیشتر موفقفروشی و تکدیفروشی، گلدست خیانی مانند کارهای 
که برخی از کارها که به میزانی از قدرت بدنی و دقت نیاز دارد مانند  لیتوانند ترحم دیگران را جلب کنند درحابهتر می

ساختمانی،   نیاگردزبالهکارهای  مکانیکی،  است.  ی،  بالاتر  سنین  با  کودکان  نقش  زمند  قومیت  و  ترتیب جنسیت  همین  به 
، چراکه بسیاری  کنندمیر فروشی کامهمی در شکل کار دارند. دختران بیشتر در کارهای مانند کار خانگی، خیاطی و دست

در اشکال دیگر کار است. دختران حتی اگر در کارهای خیابانی    هاآنها و هنجارهای اجتماعی مخالف کار کردن  از سنت
باید داخل خانه    ازآنپسو    شود میداده    هاآناجازه کار به  تا قبل از سن بلوغ    اغلب  فروشی هم فعالیت داشته باشند و دست
زنانه خوب    هایویژگیکار دختران در خیابان در تضاد با    هاافغانیدر میان برخی از اجتماعات همچون    چراکه   کار کند

نیز  عامل    .برای ازدواج و نقش همسرداری است   هایسازمانو    دوستی  هایشبکه،  هاخانوادهشدن    واسطهبهمیانجیگری 

 پدیده:

 کار کودکان

 های علی:زمینه

در کشور   منازعاتتنش و ، شکاف توسعه
  ،ازار کار غیر رسمی، فقرافغانستان، ب

علاقه و انگیزه به  فرهنگ اجتماعات و 
 کار

 

 ای: عامل زمینه

سن، جنسیت،  
محل   و  قومیت

 اسکان

 گر:زمینه مداخله 
و  نحوه اجرای قوانین 

شبکه های  ، نظارت بر آن 
تبعیض های   ،مهاجرین

روابط  ، قومیتی و جنسیتی
ارزش ها و نگرش  ، قدرت

و   ها، بهنجارسازی
 . میانجیگری

 
 : تعاملات/راهبردها 

کنش های فعالانه و   کنترل و مراقبت از کودک،
 منفعلانه 

 پیامدها:
تجربه خشونت و انواع  ، مشکلات سلامت،  فراغت و تغذیه مناسبمحرومیت از تحصیل، 
 و استثمار  خاطرات )به مثابه پیامدهای منفی(م

 حرفه آموزی و ارتقاء شغلی )به مثابه پیامدهای مثبت(و  تامین نیازهای اولیه خانواده



برخی    نهادمردم  هایسازمانمنظور از    . کنندمیا وارد چرخه کار  ر   آنان اشاره دارد که برای کودکان کار پیدا و    نهادمردم
 .کنندمیهستند که در مواردی برای کودکان تحت پوششان کار پیدا  هاآناز 

کسب درآمد بیشتر،  برای    آنانحمایتی    هایشبکهمتقابل کودکان و    هایکنشو    هایکنش  ایمجموعهراهبردها در کار  
شغلی موقعیت  کار، خشونتارتقاء  مخاطرات  از  اجتناب  از حق،  دفاع  و  آن  ها  با  کار  در  که  مسائلی  سایر  و  وحقوقشان 

تقسیم  ن ای  مجموعه  . است شوند  مواجه می کلی  نوع  دو  به  یا    هاآنشوند،  بندی میراهبردها  و  هستند  فعال  راهبردهای  یا 
می راهبردها  این  از  هرکدام  نباشنانفعالی.  یا  باشند  مؤثر  راهبردتوانند  اوقات  گاهی  می   ید.  باشد.  منفعل  مؤثر    مثلاً تواند 

برای اینکه از طرف شهروندان برای او مزاحمتی ایجاد نشود با اتخاذ کمترین تعامل و مواجه    گردزبالهزمانی که کودک  
راهبرد فعال است،  برد، یا پرخاشگری و دعوا با کارفرما مبنی بر دریافت دستمزد گرچه یک  کارش را پیش می  هاآنبه  
ً اما   . شودنمیهمیشه به نتیجه مثبت منجر  لزوما

برای موفقیت در کار یعنی کسب درآمد بیشتر و    هاآنراهبردهای کودکان بسته به نوع کارها و پیچیدگی هرکدام از  
« خرییمازم    کلامی همچون »ترو خدا یه دونه  صورتبهاز برانگیختن و جلب ترحم شهروندان    اند عبارتارتقاء شغلی  

شناسی  تغییر محل کار یا شکل کار، گونه  ، محافظت از قلمرو، در گوشه خیابان  و عملی همچون مشق نوشتن به هنگام کار 
هستند )این    باهمهمچون دختران و پسران جوانی که    هاآنو رفتن به سراغ    آنانشهروندان و شناسایی مشتریان از میان  

در   بیشتر  خیاباراهبردها  کار کارهای  دارند(،  وجود  بنی  حاشیه،  کردن  بوددون  سایه  تقسیم    ندر  کار    هاکوچهو  )در 
کارگاهی، جلب رضایت مشتریان، تلاش برای    ایهکارهو جلب اعتماد کارفرما در    شنوییحرفی(، مطیع بودن،  گردزباله

در کار برداشت    مثلاً کنترات    کار   صورتبهزی با کارفرما و انجام کار  یادگیری مهارت و اثبات خود، چانهدریافت انعام،  
راهبردهای   کشاورزی.  در  و    شانحمایتی  هایشبکهو    کودکانمحصولات  امنیتشان  یا حفظ  و  آزار  و  اذیت  با  مقابله  در 

ابر  هفتگی، پرخاشگری و دعوا در بر   صورتبهاز کارفرما برای پرداخت دستمزد    درخواست  اندعبارتمقابله با استثمار  
خویشاوندی و   هایشبکه  صورتبهشهری، کار    انضباطو    آوریجمع  هایطرح  شونت، فرار از دست مأمورانتجربه خ 

ایجاد و توسعه روابط با سایر  های حمایتی همچون خانواده، دوستان، بستگان و آشنایانشان،  دوستی، کمک گرفتن از شبکه
ترین راهبردها را برگزینند  انفعالی   آناناوقات ممکن است    گاهی  تغییر شکل کار.افرادی که در محل کار حضور دارند و  

یکی از کودکان در برابر تجربه آزار    . های حمایتشان کمک نگیرند و یا خشونت و آزار را بپذیرندای که از شبکهگونه به
تو دفتر خاطراتم  یه  گفته است » بعد  با خودم حرف میزنم  باور «.  سمینویمجا که خلوته میرم  های مذهبی یکی  تیکه بر 

  یعنی تجربه خشونت و استثمار است. کودکی نقل کرده است   دیگر از راهبردهای کودکان برای کاهش آلام ناشی از کار 
می» نداره  ارزشی  دنیا  گفتم  بهشون  هستم  آدمی  یه  میمن  دنیا  دیگه  رفته  بخور،  رو  پولم  هم  خوای  وقتا  بعضی  گذره، 

 نیستم که به دل بگیرم، میگم شاید قسمت این بوده، شاید خواست خدا بوده«.، آدمی کنمیم یکعلسلامباهاشون 

. در  ه استدر جدول بالا آمد  ها آناست و توضیح برخی از    شدهدادهپیامدهای کار نشان    در بالا  ایینهزمدر نمودار  
ً ت. یکی دیگر از پیامدهای کار که  شودمیپرداخته    پیامدهااینجا به توضیح برخی دیگر از   در همه کارها وجود دارد    قریبا
  ها کولیاز کودکان افغانستانی و    تعدادی باید گفت برای تعدادی از کودکان همچون    یزی چترک تحصیل است. قبل از هر  

عدم   رو ازاینفاقد مدارک شهروندی همچون شناسنامه یا برگه اقامت هستند،  آنان  چراکهامکان رفتن به مدرسه وجود ندارد 
برای   تحصیل  امکان  بودن  ورود    آنانفراهم  کار    هاآنباعث  کار  شودمیبه  که  کودکانی  مختلف   بهنیز    کنندمی.  دلایل 

به ترک تحصیل هستند. در برخی از موارد کارفرما     کار و تحصیل کند   زمانهم  صورتبهکه کودک    پذیردنمیمجبور 
وجود    چراکه به  اختلال  کارهای  از  بخشی  روند  مدرسه    13.آیدمیدر  به  رفتن  برای  کودکان  که  موارد  از  برخی  در 

 هابچه معمولاً »  نقل کرده است:   کارفرما . یکی از  کندنمیرا پرداخت    آناندستمزد آن روز    کارفرما   گیرندمیمرخصی  
 «. روزه اون حقوق دادن از دست ترسشون نیست، کار  دادن از دست خیلی هم ترسشون  میترسن؛ نمیکنن، غیبت

آورد. ممکن است که کودک در کنار کار به مدرسه  کار نیز به اشکال مختلف در تحصیل کودکان اختلال به وجود می
در برخی از مواقع ممکن است چند   آنانکند. وارد می آناننیز برود اما ترکیب کار سنگین و آموزش فشار مضاعفی را بر 

شود که  ه سر کار بازگردند. این شکل تحصیل کردن تنها باعث میساعت را کار کنند سپس به مدرسه برگردند و بازهم ب
ها انتظار  ما هم از بچه  کنمیمیه وقتایی حس  : »نقل کرده استکودکان فشار مضاعف را تجربه کنند. مددکاران اجتماعی  

شما فکر کنید    مثلاً ناهارتو بیا،  درس بخونی اینجوریه و اونجوری ساعت    یواخیمبهش بگیم ببین اگر    مثلاً زیادی داریم،  
گی او بشه، احساس فشار  بچه از ساعت هشت صبح بدو بدو میره اونجا، ناهار میاد اینجا، خوب طبیعی که باعث سرخورد

 «.مضاعف کنه
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خلاصه استثمار عبارت است از ربایش    طور بهری که نیاز است بیشتر به آن پرداخته شود استثمار است.  مورد آخ 
در ساعات    کارساعات کار طولانی و    صورت بهاستثمار    . کندیمکه کودک در کار خلق    یاافزودهارزش  یمههبخشی یا  

کودکان، عدم    فریب،  هایتحماغیرمتعارف، کار در شرایط سخت، پرداخت دستمزد اندک یا عدم پرداخت آن، فقدان سایر  
مزد در صورت صدمه زدن به ابزار کار و  ستکردن از د ، کم  گیردیممرخصی    کودک  پرداخت دستمزد در روزهای که

ی، پرداخت حق کمسیون در کار  گردزبالهمحصول، پرداخت پول از سوی کودکان برای کار کردن همچون »رسوم« در  
چرخ بخشیبا  پرداخت  و  مختلف  کارهای  در  کار  لباس  پول  پرداخت  درآمد    دستی،  کارفرما  شانروزانهاز  مانند    به 

ن قیمت فروش محصول  ی، تعیکنندمیدستی زمانی که برای کارفرما کار  یا به هنگام کار با چرخ  هاچهارراه  در  ی فروش گل
به دلیل عدم    و عدم فراهم کردن تجهیزات کار است. کودکان نیز  به قیمت بسیار پایین  هاآنو خرید    هازبالهکودک همچون  

در بسیاری از موارد کارفرمایان خواهان  که    کنندمیاستثمار را فراهم    هایینهزمدفاع از حقوق خود    با قوانین و  ییآشنا
ها؟ من میگم بعضی وقتا این  راضی هستید از کارکردن بچههستند. یکی از کارفرماها نقل کرده است: »  آنان استفاده از  

تابچه بهترن؟ چون هم صادق  ها از صد  بهترن.  بیکنگوشفترن هم حر بزرگ  تا ترن هم  آدمای جونی که    شتر میترسن 
 شون باد داره«.کله

همچون   توجیهاتی  با  کارفرما  موارد  از  بسیار  و  آورنانکودک  در  نیست  ندارد  خانواده  کافی  دستمزدهای   مهارت 
یز زمینه را برای  سال و عدم اجرای قانون ن  15غیرقانونی بودن کار کودکان زیر  .  کنندمیپرداخت    آنان بسیار اندکی به  

است،   کرده  فراهم  کودکان  از    چراکهاستثمار  حمایت  برای  قانونی  سازوکار  استثمار    انکودکهیچ  صورت    یرساو  در 
کارفرماها بدون اینکه ترسی از قانون و نظارت داشته باشند کودکان را در بدترین شرایط به   .مخاطرات کار فراهم نیست

می دکار  حداقل  و  به  گیرند  را  بیان  کنندمیپرداخت    آنانستمزد  ایشان  کودک  حوزه  متخصص  با  گفتگو  در   :اندکرده. 
جای اینکه بازرسی کند و مانع کار کودکان بشه عملاً با  سال اجازه شکایت ندارد. دولت ما عملاً به  15کمتر از    کودک»

ترین مشوق این است که با  . بزرگداده هاآنهم به  هاییاست بلکه مشوق تنها مانع کار کودکان نشدهعملکرد وزارت کار نه
سال شکایت کند کارفرما همیشه  توان کودک کارگر را راضی کرد. چراکه اگر بزرگهر مبلغ حقوق و هر شرایطی می

 کنند«.ستش را هم ثبت نمیی دادخواترس از این دارد ولی کودک حت

 گیری یجهنتبحث و 

تهران در اشکال مختلفی از کارها همچون کار در خیابان، زباله گردی،    کودکان در شهرنشان داد    این پژوهش   هاییافته 
  هرکدامو    کنندمیکار    ، کار خانگی و غیرههارستورانو    هامغازه، بلورسازی،  یآجرپز   یهاکورهکارگاهای گل، تربار،  

هستند.  هاآناز   مواجه  پیامدهای خاص  و  شرایط  و    با مجموعه  اقتصادی خانوارها  شرایط علی مشکلات  لحاظ   تأمینبه 
با    هایهزینهبخشی از   این حوزه همسو است.   هاییافته خانوار یکی از علل اصلی کار است که  دسته از    مطالعات  این 

ز کارها  در برخی ا وجود دارد.  هاآنکه امکان کسب درآمد از طریق  کنندمیمختلف خانوارها کودکانشان را وارد کارهای 
درآمد از قبال کار کودک    تأمیناصلی خانوار  هدف  همچون کارهای کارگاهی که کودکان به دنبال یادگیری مهارت هستند  

یادگیری کسب مهارت   بلکه  آینده    منظور اشتغالبهنیست  این دسته از  هدف اصلی  در  باورند که    هاخانوادهاست.  این  بر 
اشتغال  و  مهارت  یادگیری  به  منجر  تعدادی    .شود نمی  تحصیل  یعنی  دیگر  برای  کودکان  حقوق   هایآناز  فاقد  که 

به مدرسه و تحصیل فراهم نیست.  امکان ورو،  اندیشهروند برخی از کارهای دیگر همچون زباله گردی که یکی از    د 
 . در کار داشت ایکننده تعیینمهاجرت و خویشاوندی کودکان نقش   هایشبکهبدترین شکل کار کودکان است، 

کار کودکان اشاره کرد. در قانون کار   بسترهاییکی از  عنوان به هاآندر کنار فقر باید به نقش قوانین و نحوه اجرای 
 یافتهسازمانو کارهای    هاکارگاهدر    ویژهبهسال مشروع است و مجریان قانون با عدم اجرای قانون    18الی    15کودکان  
. شاهد هستیم که بسیاری از کودکان حتی کمتر از  اندآوردهو زباله گردی زمینه کار کودکان را فراهم    بارهاترهدر    همچون

بدون اینکه مجریان اجرای قانون همچون وزارت کار مانع کار کودکان    کنندمیسال در طیف مختلفی از کارها کار    15
ً   چراکهاین فرایند داشته است  نقش به سزای در تقویت    غیررسمیشوند. گسترش بخش   حوزه نظارت    ، از این بخش   اساسا

ساماندهی نیز که بیشتر اغلب متوجه کودکان    هایطرح.  کنندمین  آنخارج است و مجریان نیز تلاشی برای رسمی کردن  
همراه  را    مطلوبیمعطوف است و نتیجه      یشانهاخانوادهآنان و  کودکان بدون توانمندسازی    آوریجمعخیابانی است تنها به  

این  ندارد باعث    هاطرح.  موارد  از  برخی  کارهای    اندشدهدر  وارد  خیابانی  کارهای  از  کودکان  از  با    کارگاهیتعدادی 
 مخاطرات بیشتر شوند. 

، اجتماعی  است که سلامت آنان را در ابعاد مختلف جسمی، روانی ریزودرشت  هایآسیباز  ایمجموعهنتیجه کار کودکان 
آنان   انداخته است، مانع تحصیل  با اختلال اساسی مواجه کرده است.    شود میو اخلاقی به خطر  آنان را  توانمندسازی  و 



بدترین اشکال کار    یهاکوره  کار در گردی،  تعدادی از کارها همچون زباله آجرپزی و برخی از کارهای کارگاهی جزو 
شاهد حذف کار    تنهانه اقدام کنند. با تداوم روند کنونی    درنگیب  هاآنبه حذف  نسبت    هادولتکودکان هستند و لازم است  

 افزوده خواهد شد.   هاآنبدترین اشکال کار نیستیم بلکه تبعات ناگوار کار باقی خواهند ماند و بر گستره  ازجملهکودکان 

 پیشنهادها

پژوهش است    هاییافتهمتخصصان این حوزه، اسناد موجود و    ج از مصاحبه با منتاز پیشنهادها که    یرمجموعه ز در بخش  
 : شودمی ارائهحذف کار کودکان  منظور به

 منظور بهتر  ر دا ر مثبت به نفع مناطق کم برخو  یضتبعتوجه به  توسعه متوازن در کشور و    یهابرنامهاجرای    . تدوین و 1
نابرابری. و  فقر  با  مناطق    مبارزه  این  در  تحصیل  با  مرتبط  اشتغال  به  از    تواندیمتوجه  کنند    یهامحرکیکی  تشویق 

 باشد.  تحصیل کودکان
 و فقر  با مبارزه برای جامع یهابرنامه ریزییپ و ملی طرحی  در  آنان یهاخانواده و کار کودکان شناسایی . 2

 .هاآن توانمندسازی
  بهو تشویق آنان  هاآنکردن  دار شناسنامهکودکان فاقد شناسنامه از طریق  های تحصیلی برای . فراهم کردن فرصت3

 تحصیل.
 . هاآنو حمایت از  یتوانمندساز  ، نهادمردم یهاسازمان. تقویت بستر حقوقی 4
اجرای قانون    منظور به. توسعه سازوکارهای مناسب با محوریت وزارت رفاه و وزارت کشور  سازمان بهزیستی 5

 . آن مکمل نامۀیه توص و کودک کار اشکال بدترین محو برای فوری اقدام و ممنوعیت
 های جمعیتی کشور. یاستس در  . توجه به کاهش باروری در میان خانوارهای فقیر و ارتقاء کیفی زندگی این خانوارها6
آموزشی برای کودکان در مناطق کار و    یهاکلاسدر مناطق محروم و فراهم کردن    ویژهبه. توجه به آموزش رایگان  7

یک   توانندیم، مدارس سیار و کانکسی  هایناتفکیک زباله و مانند    هاییتساآجرپزی،    یهاکورههمچون در    هاآناسکان  
 گزینه باشند. 

  این    سال،  پانزده  بالای  کودکان  برای خصوصبه است،  بیشتر  آنان سن  که  کودکانی برای  یاحرفه  یهاآموزش.  ارائه  8
 .باشد کودکان شرایط و سن با متناسب باید هاآموزش

 . نهاد مردم یهاسازمان. آموزش حقوق کودکان در مدارس و 9
به اقتصاد   در خصوص گذار از اقتصاد غیررسمی  204  نامهیه توص. رسمی سازی بازارهای کار غیررسمی بر اساس 10

 رسمی. 
 . کار  کودکان  از  حمایت در ییافزاهم منظور به محلی نهادهای سایر  و همدیگر  با هاسمن همکاری لزوم. 11
 از  استفاده کودکان،  قاچاق خانگی،  کار . مطالعه سایر اشکال کار کودکان همچون کار کودکان در مناطق روستایی،   12

 م و غیره. جرائ از برخی ارتکاب برای کودکان
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